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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz.
1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 203.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018r.zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét i publicznych

przedszkoli (Dz.U. z 2017 r. poz. 649) - § 4.
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologicznopedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1591 oraz z 2018 r. poz. 1647)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach. .

o Statut Zespotu Szkot Ponadpodstawowych im. Stanistawa Staszica w Wieruszowie
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II. ZAL.OZENIA OGOLNE PROGRAMU:

1. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot Ponadpodstawowych im. Stanistawa Staszica w
Wieruszowie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogicznag, rade rodzicow i samorzad uczniowski oraz wynika z
zatwierdzonej w szkole koncepcji pracy.

2. Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, zgodnie z jego zatozeniami, ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci uczniow (fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej) i umozliwi¢ im osiggnigcie sukcesu.

3. Laczymy w pracy dydaktycznej i wychowawczej tradycj¢ oraz nowoczesno$¢ metod nauczania i wychowania. Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoly oraz szkolny zestaw programdw nauczania tworzg spojng catos¢ 1 uwzgledniajg wszystkie wymagania opisane W
podstawie programowe;j

4. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganiec wychowawczej
funkcji rodziny.

6. Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore
powinno by¢ wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo o$wiatowe).W
dziatalnos$ci profilaktycznej bedziemy diagnozowac nastgpujace grupy zachowan problemowych:

- przemoc i zachowania agresywne, w tym cyberprzemoc

- wykluczenie spoleczne — ze szczegdlnym uwzglednieniem grup réwiesniczych

- problemy szkolne oraz psychospoteczne czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Whioski z przedstawionej diagnozy beda stanowily podstawe¢ do wyznaczania konkretnych zadan dla wychowawcow 1 nauczycieli oraz

oceny skutecznosci 1 adekwatnosci podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki, opieki 1 wychowania.
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7. Priorytety Programu w roku szkolnym 2023/2024 wynikajg z koncepcji pracy i funkcjonowania Zespotu Szkot Ponadpodstawowych im.
Stanistawa Staszica, Priorytetéw MEN - okreslajacych podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa:

A. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztalttowaniu u wychowankdéw i ucznidéw stalych sprawnosci w
czynieniu dobra, rzetelng diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

B. Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkoét i nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

C. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

D. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich
aktywnosci fizyczne;.

E. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego 1 oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania
jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. §wietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek
Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsigwzieé i programoéw ustanowionych przez ministra wlasciwego

do spraw o$wiaty 1 wychowania.

Nalezy nadmienié, ze dzialania szkoly sa zgodne z opracowanymi wczesniej dokumentami:

Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy dla Zespolu Szkot Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica w Wieruszowie

Procedura postepowania nauczycieli i metody wspolpracy szkoly z policja w sytuacjach zagrozen mlodziezy przestepczoscig i demoralizacja
Procedura organizacji i udzielania pomocy psychologiczno—pedagogicznej w Zespole Szkoét Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica

w Wieruszowie. Procedura przebywania uczniow w szkole i organizacja zajg¢ w Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Wieruszowie
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1. MISJA SZKOLY

Jestesmy placowka o bardzo szerokim wachlarzu edukacyjnym wychodzacym naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom milodziezy, a takze
zmieniajgcemu si¢ rynkowi pracy. Nadrzednym celem naszej szkoty jest wszechstronny rozwoj osobowosci, zainteresowan i talentow naszych
uczniéw na drodze pracy pedagogicznej 1 wychowawczej.
Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztatltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Do najwazniejszych zadan naszej placowki nalezy uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie
1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Wspoélnie tworzymy szkot¢ bezpieczng i przyjazng uczniom, otwartg na zmiany i nowoczesng
zarowno pod wzgledem zasobow dydaktycznych, jak i mys$lenia o nauczaniu. Uczniowie, inspirowani przez pedagogow tworza spotecznosc,
w ktorej ksztalcg sie, szanujg prawa innych, dojrzewajg i wybieraja wlasne drogi zyciowe; majg wspolny cel: zmierzy¢ si¢ z wyzwaniami
zawodowymi, zdoby¢ wiedze i umieje¢tnoscei, ktore pozwola im na odniesienie sukcesu, mimo ze czasem wigze si¢ to z ogromnym trudem

1 przekroczeniem wielu wlasnych ograniczen.
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V. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem naszej szkoly jest przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego i dojrzalego zycia w Srodowisku rodzinnym oraz spolecznym.
Naszych absolwentéow cechuje umiejetnos¢ podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwaéj. Uczen
konczacy szkole:

e sprawnie wykorzystuje narzgdzia edukacji cyfrowej 1 stacjonarnej;

e rozwija swoje talenty, realizuje pasje zyciowe, planuje karierg;

e jest obywatelem Europy -swiadomie i odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu publicznym,;

e umie szanowac¢ wolnos¢ osobistg i innych, jest tolerancyjny;

e jest Swiadomy zagrozen (cywilizacyjnych i ekologicznych) wspdiczesnego §wiata, potrafi ich unika¢ -dba o zdrowie wlasne, innych ludzi
1 srodowiska;

e jest przygotowany do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej i w panstwie;

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e cechuje go asertywno$¢ —umiejetnie wyraza oraz przyjmuje opinie, krytyke, pochwaly i oceny, wlasciwie wyraza emocje, szanuje zdanie innych,
potrafi broni¢ wlasnych praw, dba o swoje potrzeby, potrafi odmawia¢ nie ranigc innych, jest swiadomy swoich mocnych i stabych stron;

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemiag COVID-19) oraz czynniki chroniace przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego);

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym

zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych);
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V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest
dzialalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,
e wspoélpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz samorzadem uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

e nadzoruje realizacje¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty oraz procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia milodziezy demoralizacjg
1 przestgpczoscia,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
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¢ wykonuje pozostale zadania wynikajace z potrzeb szkoly.

3. Nauczyciele:

e wspoltpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,

¢ udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy Klas:

¢ diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,

¢ rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznioéw,

e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 czlonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

10
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e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,
¢ dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,
¢ podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

¢ podejmujg dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Pedagog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach ze szczegdélnym uwzglednieniem czasu edukacji zdalnej,

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

e zabiega o r6ézne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

e wspoélpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

6. Rodzice:

e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
e zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspoélpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

11
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¢ dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

7. Samorzad uczniowski:

e inspiruje i organizuje, w porozumieniu z dyrektorem, zycie kulturalne uczniéw szkoty, dzialalno§¢ oswiatowa, sportowa oraz rozrywkowa
zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

¢ dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycjg.

12
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V1. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE:

Ceremonial, §wigta 1 uroczystosci, bedac niejako ,,pamiecig kultury”, stanowia odwotanie do wielowiekowej tradycji cztowieka, sa wazne dla
poczucia tozsamosci, przez co stwarzajg nicograniczone mozliwosci wychowawcze. Zalozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
uwzgledniajg ich doniosta role ,,wykorzystujac” do ksztaltowania postaw (m.in. tolerancji), umiejetnosci (np. pracy w zespole),integracji
srodowiska (takze lokalnego), rozbudzania zainteresowan (m.in. kultura, tradycja), odkrywania nowych mozliwosci, itp. Ceremoniat jest waznym
elementem szkolnego Programu. Nawigzuje do tradycji szkoty, a takze wzbogaca tresci stuzagce ksztalttowaniu emocjonalnego stosunku uczniow
do symboli narodowych oraz Ojczyzny. Zespot Szkot Ponadpodstawowych im. Stanistawa Staszica w Wieruszowie poprzez swoja tradycje 1
ceremonial, uczy poszanowania symboli i dziedzictwa kulturowego takich jak:

e godlo panstwowe

e flaga panstwowa

e sztandar szkoty
Poczet sztandarowy bierze udziat w najwazniejszych wydarzeniach tworzacych ceremonial szkolny:

e inauguracja roku szkolnego

e Slubowanie klas pierwszych

e uroczyste zakonczenie roku szkolnego

e uroczysto$ci miejskie, regionalne 1 panstwowe.
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VIl. DIAGNOZA WYSTEPUJACA W SRODOWISKU SZKOLNYM POTRZEB ROZWOJOWYCH W TYM
CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
ZAGROZEN ZWIAZANYCH Z PROFILAKTYKA AGRESJI I PRZEMOCY, W TYM CYBERPZEMOCY

1. Podstawy prawne:
Konieczno$¢ przeprowadzenia diagnozy wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikow ryzyka zostata wskazana w § 6 ust. 2 Rozporzadzenia MEN z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej.
(Dz.U. z 2015 1. poz. 1249 ze zm. w 2018 r. poz. 214) oraz w zmienionym od 1 wrze$nia 2019 r. art. 26 ustawy — Prawo o$wiatowe. Zgodnie
z brzmieniem art. 26:,,Art. 26. 1. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3—5, 7 i 8, realizujg program wychowawczo-
profilaktyczny obejmujacy:
1) tresci i1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw
2)tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

2. Celem diagnozy byta ocena czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych zachowan problemowych/ryzykownych uczniow naszej szkoty, a

takze dynamiki ich rozwoju w ciggu ostatniego roku szkolnego.
Whnioski 1 wyniki diagnozy stanowig podstawe do wprowadzenia zmian w Programie profilaktyczno-wychowawczym na rok

szkolny 2023/2024. Szkolny zespot badawczy przygotowujac badanie bazowal na wynikach badan z poprzedniego roku oraz badaniach

zewngtrznych.
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Czynniki ryzyka definiujemy jako: cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie wplywajace na pojawienie si¢

probleméw w obszarze zdrowia psychicznego.

Czynniki ryzyka:

a) nieche¢ rodzicow w poglebianiu diagnozy dzieci z zaburzeniami zachowania,

b) nieumiejetnos¢ uczniow w radzeniu sobie w sytuacjach stresujacych i wymagajacych emocjonalnego zaangazowania,

c) brak dostatecznej umiejetnosci radzenia sobie w trudnej sytuacji (konflikty réwiesnicze)

d) niepowodzenia szkolne w tym wczesne niepowodzenia w nauce oraz negatywny stosunek do szkoty i obowiazkow szkolnych,

e) istnienie rodzin niepelnych, rozbitych, o trudnej sytuacji materialne;j.

f) antyspoteczne wzorce 16l w dziecinstwie, negatywne wzory starszego rodzenstwa (picie, palenie, uzywanie narkotykow),

g) przestepczosé, naduzywanie srodkow psychoaktywnych przez rodzicow, choroby psychiczne rodzicow.

h) niska samoocena,

i) sktonno$¢ do zachowan depresyjnych, zwlaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktow rowiesniczych, izolacji z powodu pandemii,
j) deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$é, staba odpornos¢ na frustracje, niedojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,
K) przynalezno$¢ do niekonstruktywnej grupy roéwiesniczej (rowiesnicy z problemami w zachowaniu, nierespektujagcy norm spotecznych,

uzywajacy substancji psychoaktywnych),
Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki iwydarzenia zyciowe, ktére zmniejszaja prawdopodobienstwo wystgpienia problemow

i zaburzen. Stanowig one swego rodzaju bufor redukujacy wptyw czynnikow ryzyka, modyfikujac ich potencjalny negatywny wptyw, a tym samym

zwigkszajac odpornos¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej si¢ z nimi zmagac.
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Czynniki chronigce:
. zainteresowanie uczniow nauka szkolng (wyniki w nauce 1 zachowaniu)
. systematyczne uczgszczanie do szkoly,
. udziat w alternatywnych formach spgdzania czasu wolnego,

. zaangazowanie w konstruktywna dziatalno$¢ (wolontariat),

1

2

3

4

5. silna wiez z rodzicami,
6. zaangazowanie rodzicOw w zycie 1 nauke dziecka,

7. pozytywny klimat szkoty, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnigc

8. prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza

9. wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy

10. zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

11. przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni).

12. przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo (dostep do osrodkéw rekreacji, poradni, osrodkoéw interwencji kryzysowe;j)

13. obecnos¢ wspierajacych, madrych dorostych (mentoréow, wychowawcow, treneréw, ksiezy itp.).

Przeprowadzone badanie koncentrowato si¢ wokot obszarow zwigzanych z: samopoczuciem dzieci/mtodziezy w srodowisku szkolny, klasowym,
relacjami z rowiesnikami, rodzicami, nauczycielami, zainteresowaniami, obowigzujagcymi zasadami. Na podstawie rozméw indywidualnych z

uczniami i rodzicami oraz przeprowadzonych ankiet, pozyskano informacje na temat dostepnosci ewentualnego uzywania narkotykow i dopalaczy

w czasie izolacji i ograniczonego wychodzenia poza miejsce zamieszkania.
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METODY BADAWCZE

Metoda analizy ponizszych dokumentdw:

1)
2)
3)
4)

5)

raportu z diagnozy powyzszej problematyki z poprzedniego roku szkolnego;

sprawozdan wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej po zakonczeniu roku szkolnego 2023/2023;

raport pedagoga szkolnego o sytuacji rodzinnej naszych ucznidow 1 zgtaszanych problemach przez ucznidéw 1 rodzicow;

analizy potrzeb w zakresie swiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej — liczba opinii i orzeczen ppp na dzien 1 wrzesnia 2023 r.
oraz wnioskéw uprawnionych podmiotoéw do objecia ucznia pomoca pp (wnioski wychowawcdodw, pielegniarki szkolnej, Spotecznego
kuratora, Sagdu Rodzinnego);

Analiza ankiet przeprowadzonych wsrod uczniéw naszej szkoty:

a) ankieta dotyczaca agresji i przemocy w szkole

b) badanie ankietowe dotyczace cyberprzemocy

Metody dialogowe — pogltebione wywiady z rodzicami prowadzone przez pedagoga szkolnego oraz Rade Rodzicow.

Przebieg prac zespotu ewaluacyjnego:

1.

Analiza srodowiska szkolnego na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, wnioskéw z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez
Dyrektora Szkoty, wnioskéw 1 analiz z pracy zespolow przedmiotowych 1 wychowawczych, wywiadu z Dyrektorem Szkoly, szkolnymi

specjalistami, rozmow z nauczycielami, uczniami i rodzicami.

Dokonanie analizy iloSciowej i jakosciowej zebranych raportow o potrzebach uczniéw i rodzicoéw po powrocie do szkoty od wychowawcow

1 zatrudnionych specjalistow.
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3. Wypracowanie zalecen do dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz profilaktycznej, ktore nalezy wykorzysta¢ do

aktualizacji szkolnego Programu Wychowawczo—Profilaktycznego.
4. Analiza srodowiska szkolnego na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, wnioskéw z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez

Dyrektora Szkoty, wnioskow 1 analiz z pracy zespotow przedmiotowych 1 wychowawczych, wywiadu z Dyrektorem Szkoty, szkolnymi

specjalistami, rozmow z nauczycielami, uczniami i rodzicami.
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ANALIZA SRODOWISKA SZKOLNEGO:

Zespot Szkot Ponadpodstawowych im. St. Staszica w Wieruszowie to placowka, w sktad, ktorej wchodzg nastepujace typy szkok:
e Technikum Zespo6t Szkot Ponadpodstawowych im. St. Staszica w Wieruszowie
e Szkota Branzowa I Stopnia
W Szkole ksztatci si¢ ponad 1000 ucznidow, ktorzy pochodza z terenu Powiatu Wieruszowskiego jak réwniez z powiatdéw osciennych, w
wiekszosci ze srodowisk wiejskich. Ich celem jest zdobycie przygotowania zawodowego 1 Swiadome wejscie na rynek pracy. Duza grupa mtodziezy
zwlaszcza uczacej si¢ w Technikum oprécz zdobywania kwalifikacji zawodowych z sukcesem zdaje egzamin maturalny.
W naszej szkole ksztatci si¢ 33 wychowankéw z Orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego badz niepelnosprawnosci a 92 uczniow

posiada opini¢ z poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Diagnoza sytuacji wychowawczej wskazuje problemy, z ktérymi zmagaja si¢ uczniowie i ich rodziny, sa to:
-wielodzietnosé,
- niski status materialny,
- bezrobocie rodzicow,
- podejmowanie prac zarobkowych za granica,
- sieroctwo, alkoholizm rodzicow,
- rozwody
- problemy natury psychicznej, jak: zaburzenia nastroju, depresje, proby samobdjcze, zaburzenia odzywiania, nerwice,
- problemy uczniéw w rodzinach dysfunkcyjnych,
- rozne formy agresji i przemocy

- absencji ucznidw na zaj¢ciach lekcyjnych
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Z dokonanego przegladu czynnikoéw ryzyka i czynnikdw chronigcych oraz analizy srodowiska szkolnego wynika, to o co szkota powinna zadbac,
aby kreowac zdrowe i bezpieczne srodowisko uczenia si¢ wspierajace prawidlowy rozwoj fizyczny, intelektualny, emocjonalny i spoleczny dzieci
i mlodziezy. W podejmowanych dziataniach profilaktycznych nalezy uwzglednia¢ wszystkie rodzaje czynnikdw i zaplanowac proces zmian
pozwalajacy osiaggnac zaktadane rezultaty.

W zwigzku z wystepowaniem w naszej placowce opisanych w poprzedniej czesci czynnikow ryzyka, opracowane zostaty propozycje
wzmocnienia lub wprowadzenia adekwatnych 1 skutecznych srodkéw chronigcych. Dla kazdego ze wskazanych czynnikéw ryzyka wskazane
zostaly dziatania ktore na celu majg zmniejszenie odpowiednio skutkéw lub prawdopodobiefistwa ich wystepowania w naszym $rodowisku

szkolnym.

Zespol zaleca w ramach dzialalnosci stymulujacej wzrost czynnikéw chroniacych:
1) zwigkszenie poczucia akceptacji ucznidéw i wychowankow w spotecznosci szkolnej;
2) wzrost umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw i wychowankow;
3) zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego;
4) wspolne dziatania na rzecz niwelowania skutkow pandemii Covid-19 oraz reintegracji grup rowiesniczych
5) zwigkszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze wychowawczych i profilaktycznych
nauczycieli wychowawcow;
6) wzrost kompetencji wychowawczych rodzicow;
7) zwigkszenie otwartosci szkoty i placowki na wspotprace z instytucjami i podmiotami, ktére mogg wspierac¢ dziatania szkoty i placowki w

srodowisku.
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WYNIKI PRZEPROWADZONYCH ANKIET:

Ankieta dotyczaca cyberprzemocy w klasach I-1I pokazuje, iz cyberprzemoc to coraz powazniejszy problem w dzisiejszym spoteczenstwie,
zwlaszcza wérod mlodziezy i dzieci, ktorzy sg bardziej narazeni na rézne formy przemocy w przestrzeni internetowe;.

Wigkszos$¢ respondentow, ponad 70% korzysta z Internetu przez 3 1 wigcej godzin dziennie. To moze sugerowac, ze sg bardziej narazeni
na ryzyko cyberprzemocy z powodu dtuzszego czasu spedzanego online.

Ankietowani podaja, ze byli swiadkami lub do$wiadczyli cyberprzemocy. Ponad potowa respondentow doswiadczyta sytuacji, w ktorej
wykonano im zdjecie lub film wbrew ich woli. To wazny problem zwigzany z naruszeniem prywatnosci online.

Jednym z istotnych wnioskow jest brak zaufania niektorych uczestnikow do zglaszania przypadkéw cyberprzemocy. Warto zastanowic¢ si¢
nad tym, dlaczego wiele osob nie zglasza takich przypadkow. Moze to wynika¢ z obaw przed odwetem lub brakiem pewnosci, ze ich skarga
zostanie rozpatrzona wilasciwie.

Dziatania zapobiegawcze i interwencyjne powinny by¢ skierowane zarowno do ofiar, jak i sprawcow cyberprzemocy. Edukacja w zakresie
bezpiecznego korzystania z internetu oraz budowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow online powinny by¢ integralng cz¢scig programow
edukacyjnych.

Podsumowujac, wyniki ankiety jasno pokazuja, ze cyberprzemoc jest realnym problemem, ktéry ma negatywny wplyw na zycie wielu
mtodych ludzi. Konieczne jest podejmowanie dziatan zard6wno w obszarze edukacji i Swiadomosci, jak 1 w zapewnieniu wsparcia
psychologicznego dla ofiar. Jednoczes$nie istotne jest promowanie kultury szacunku i odpowiedniego zachowania w przestrzeni internetowej, aby
zapobiec dalszym przypadkom cyberprzemocy. Nasza spoteczno$¢ musi wspodlnie pracowac nad eliminacjg cyberprzemocy, aby zapewnié

bezpieczne srodowisko online dla wszystkich.
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Wyniki ankiety na temat agresji w szkole jednoznacznie wskazuja, ze agresja w szkole jest obecnym problemem. Wielu uczestnikow
(ponad 70%) przyznato, ze doswiadczyto przynajmniej jednej formy agresji podczas pobytu w szkole. To swiadczy o tym, ze problem agresji nie
jest izolowanym przypadkiem, ale dotyka znaczng cze$¢ spotecznosci szkolne;.

W ankiecie zidentyfikowano rézne formy agresji, w tym fizyczna, werbalng i relacyjng. Agresja werbalna byta najczgstsza forma agres;ji
zglaszang przez uczestnikoOw, co wskazuje na potrzebe dziatan majacych na celu poprawe komunikacji miedzy uczniami.

W ankiecie wykazano, ze agresja moze dotkng¢ kazdego ucznia, niezaleznie od wieku, pici czy pochodzenia spolecznego. Niemniej
jednak, wyniki sugeruja, ze niektore grupy ucznioéw, takie jak osoby o innych przekonaniach czy wygladzie, moga by¢ bardziej narazone na
agresje.

Wnhioski z ankiety wyraZznie sugeruja, ze dziatania prewencyjne sg niezbedne do zwalczania agresji w szkole. Szkoly powinny promowac
kulture szacunku, wspiera¢ zdrowa komunikacje i uczy¢ uczniéw rozwigzywania konfliktow w sposdb pozytywny. Programy edukacyjne oraz
szkolenia dla nauczycieli i uczniéw mogg pomédc w zwiekszeniu swiadomosci i redukcji agresji.

Whioski wskazujg rowniez na potrzebe wspotpracy z rodzicami i opiekunami uczniéw. Rodzice powinni by¢ zaangazowani w proces
prewencji agresji 1 wspierania swoich dzieci w przypadku doswiadczenia agres;ji.

Warto zauwazy¢, ze istniejg rozne kanaty, przez ktore uczniowie mogg zgtasza¢ przypadki agresji, takie jak nauczyciele, psycholodzy
szkolni czy specjalne linie wsparcia. Szkoly powinny zapewni¢ uczniom bezpieczne i dostepne srodki zglaszania incydentow.

Podsumowujac, wyniki ankiety dotyczacej agresji w szkole potwierdzajg potrzebe dziatan prewencyjnych, edukacyjnych i wsparcia, aby
zminimalizowa¢ wptyw agresji na uczniow i stworzy¢ bardziej bezpieczne i przyjazne srodowisko szkolne. Jest to wazne zadanie dla szkot,

nauczycieli, rodzicow i catych spotecznosci edukacyjnych

22



ZESPOL SZKOt PONADPODSTAWOWYCH IM. STANISLAWA STASZICA W WIERUSZOWIE

REKOMENDACJE ZESPOLU DOTYCZACE WPROWADZENIA DO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZEGO NASTEPUJACEJ TEMATYKI:

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole

Rekomendowane zadania:

1) opracowanie 1 upowszechnianie zbioru oczekiwan, zasad 1 regul, dotyczacych zachowania w $srodowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich
nieprzestrzegania — we wspolpracy z uczniami i wychowankami i ich rodzicami;

2) podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoly 1 placéwki, przekazywanie wartosci spotecznych 1 norm prospotecznych;

3) wdrazanie w szkole 1 placowce programéw profilaktycznych ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody
mediacji i negocjacji;

4) realizacja programow réwiesniczych, takich jak: pomoc kolezenska w nauce, rowiesniczy doradcy czy rowiesniczy mediatorzy;

5) prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji prawnej dla uczniéw 1 wychowankow, dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych stosowania réznych
form przemocy;

6) opracowanie i upowszechnianie materiatéw metodycznych dla nauczycieli 1 wychowawcow do prowadzenia dziatan z zakresu przeciwdziatania
przemocy;

7) doskonalenie nauczycieli i wychowawcow z zakresu przeciwdziatania agresji 1 przemocy rowiesniczej, rozwigzywania konfliktow,
podejmowania interwencji

profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych;

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i specjalistow w zakresie pracy z uczniami i wychowankami ze specjalnym i potrzebami
edukacyjnymi, w tym niedostosowanymi spotecznie lub zagrozonymi niedostosowaniem spotecznym;

9) opracowanie i stosowanie procedury reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z wystgpieniem przemocy w szkole i placowce;
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10) opracowanie zasad wspotpracy szkoty z policja w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i placowce oraz na terenie szkoty i1 placowki.

Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow i wychowankow w zakresie prawidlowego funkcjonowania w sSrodowisku cyfrowym, w szczego6lnosci
w Srodowisku tzw. nowych mediow.

Rekomendowane zadania:

1) realizacja w szkotach i placowkach programoéw profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialnej;

2) upowszechnianie przeznaczonych dla uczniow 1 wychowankéw materialdéw edukacyjnych dotyczacych odpowiedzialnego 1 bezpiecznego
korzystania z nowych mediow;

3) wdrazanie programéw edukacyjnych dla uczniow 1 wychowankow dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow reagowania
w sytuacjach zagrozenia;

4) opracowanie 1 upowszechnianie materialdw metodycznych dla nauczycieli i wychowawcow dotyczacych bezpiecznego korzystania z nowych
mediéw przez uczniow i wychowankow;

5) upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla uczniéw i wychowankow, w ktorych mozna zglaszac
przypadki niebezpiecznych zdarzen w Internecie;

6) opracowanie i upowszechnianie materiatow informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez
uczniéw 1 wychowankow;

7) wspoélpraca z rodzicami uczniow 1 wychowankow w zakresie bezpiecznego korzystania z nowych mediéw przez ich dzieci;

8) poszerzenie wspolpracy z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty

lub placowki na rzecz prawidtowego funkcjonowania ucznidw i wychowankow

w Srodowisku cyfrowym.

24



ZESPOL SZKOt PONADPODSTAWOWYCH IM. STANISLAWA STASZICA W WIERUSZOWIE

VIIl. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE NA ROK 2023/2024

Cel glowny

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialny
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Realizowanie wérod Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy Wspieranie uczniow ze e Pedagog,
uczniéw oraz ich psychologiczno-pedagogiczne;. srodowisk e psycholog,
rodzicow/ opiekunow Indywidualne rozmowy z uczniami na zmarginalizowanych, e wychowawcy
prawnych programow temat wlasciwych postaw wobec zagrozonych demoralizacjg
profilaktycznych i niebezpiecznych srodkow. i wykluczeniem
promocji zdrowia Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, | spotecznym.
psychicznego do ktérego moze zgtosi¢ si¢ o pomoc.
dostosowanych do ) Zachecenie ucznia do odgrywania pasji.
potrzeb indywidualnych i Zaangazowanie uczniOow w promocje
grupowych. szkoly oraz w wszelakie przedsiewzigcia

organizowane na terenie szkoty.
Wihasciwe ksztaltowanie Uswiadomienie czym jest przemoc i Rozwijanie potencjalow i e Nauczyciele
zachowan akceptowanych agresja. koncentrowanie sig na e pedagog,
spofecznie. Budowanie odpowiednich relacji z innymi. | mocnych stronach e psycholog,
Zapobieganie Wskazywanie sposobow zachowania si¢ miodziezy — wzmacnianie e rodzice.

wystepowaniu zachowan
ryzykownych i
agresywnych.

uczniéow w szkole, domu oraz w miejscach
publicznych.

Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci.
Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami, szukanie
mozliwosci emocjonalnego wsparcia,
Eliminowanie zachowan agresywnych i
wskazywanie sposobow umiejetnego
Kierowania agresji na inne obszary
aktywnosci,

Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania
decyzji, przeciwstawiania si¢ presji

potencjatu zdrowia
psychicznego mtodziezy,
udzielanie wsparcia w
rozwigzywaniu problemow
1 kryzysow rozwojowych.
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réwiesniczej, ksztattowanie postaw
asertywnych,

Wyposazenie uczniow w podstawowe
wiadomosci na temat stresu i jego wplywu
na organizm mtodego cztowieka oraz
wskazywanie sposoboéw radzenia sobie w
zaistniatych sytuacjach stresowych,
Pozytywne wzmacnianie wiasciwych 1
pozadanych zachowan u uczniow.

Przygotowanie oferty
zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania
i uzdolnienia, jako
alternatywnej formy
dziatalnosci
zaspokajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia
samaooceny, sukcesu,
przynaleznosci 1
satysfakcji zyciowej/
organizacja zajec
pozalekcyjnych na terenie
,otwartych” terenow
sportowych szkoty.

Prowadzenie tematycznych lekcji
wychowawczych.

Rozwijanie zainteresowan w ramach pracy
na zaj¢ciach pozalekcyjnych.

Zachgcanie do uczestnictwa w
roznorodnych konkursach, zawodach 1
olimpiadach przedmiotowych réwniez w
formie on-line.

Stworzenie warunkéw do prezentacji
swoich zainteresowan

Kontynuacja szkolnego programu
promocji uczniéw pt. Mam talent, podczas
ktorego uczniowie naszej szkoty
wystawiajg swoje prace malarskie oraz
prezentuja zdolnos$ci pisarskie oraz
muzyczne

Organizacja Dni Sportu — jako formy
wspolnej rekreacji oraz budowania wigzi
pomiedzy spoleczno$cig uczniowska

Rozwijanie wérod uczniow
samooceny i podniesienie
wlasnej wartosci.

Wychowawcy,
dyrekcja.
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Zapewnienie dostgpnosci
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom
placoéwki.

Ustalenie dyzuru psychologa szkolnego,
specjalistow w godzinach popotudniowych
utatwiajgcych nieskrgpowany dostep do
psychologa/pedagoga i zapewniajacy
nieograniczony czas na rozmow¢/terapic w
sytuacjach trudnych.

Upublicznienie danych dotyczacych
dostepnosci psychologa/pedagoga
szkolnego oraz termindw przyje¢ uczniow
przez tych specjalistow, zarowno
zatrudnionych w szkole jak i w Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;.
Zachecanie 1 budowanie zaufania do
psychologa szkolnego podczas godzin
wychowawczych — zapraszanie psychologa
na zajgcia, prezentacja interesujgcego
uczniow tematu.

Wspieranie uczniow
poprzez rozmowy i terapi¢
indywidualng.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy/

Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniow

Widrazanie programow profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, w
szczegblnosci zalecanych

w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego, ktére biorg pod
uwage wspolne czynniki ryzyka
probleméw zdrowia psychicznego i
zachowan ryzykownych

(np. uzywanie substancji
psychoaktywnych, ryzykowne zachowania
seksualne, korzystanie z pornografii,
przemaoc).

Prowadzenie dziatan na
rzecz upowszechniania
wiedzy na temat zdrowia
psychicznego

1 jego uwarunkowan,
ksztaltowanie przekonan,
postaw, zachowan 1 stylu
Zycia wspierajgcego
zdrowie psychiczne,
rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie

w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu.

Pedagog,
psycholog,
wychowawcy.
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Prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania
depresji, samobdjstwom i innym
zachowaniom autodestrukcyjnym w
populacjach o zwigkszonym ryzyku.
Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci u
naszych wychowankow.

Wskazanie zagrozen 1
zasad bezpiecznego
korzystania z internetu.
Zapobieganie
cyberprzemocy oraz
ksztattowanie wtasciwych
postaw, zachowan 1
odpowiedzialnosci

przy korzystaniu przez
uczniéw z multimediow.

Zachecanie uczniow do samodzielnego
poszukiwania informacji i poszerzania
wiedzy w dostepnych zrodtach
multimedialnych.

Przekazanie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu.

Przypomnienie pojec¢: cyberprzemocy,
rodzajow cyberprzemocy, postepowania w
przypadku ujawnienia cyberprzemocy.
Informowanie uczniéw o zagrozeniach
zwigzanych z niewtasciwym korzystaniem
z multimediéw, narzedzi cyfrowych,
mediéw spotecznosciowych, gier
wirtualnych.

Nauka odpowiedzialnego korzystania z
mediéw spotecznosciowych oraz z
telefonéw komoérkowych i innych urzadzen
cyfrowych.

Przypomnienie zasad korzystania z
medidow spotecznosciowych, konsekwencji
wynikajacych z nieprzestrzegania
regulaminow.

Przypomnienie o0 zakazie korzystania z
telefonow komorkowych na terenie szkoty.

Zapewnienie odpowiedniej
edukacji na temat zagrozen
w sieci. Rozwijanie wiedzy
na temat cyberprzemocy, jej
rodzajow 1 metod
zapobiegania.

Wspieranie uczniow
dotknigtych skutkami
cyberprzemocy.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
rodzice,
dyrektor.
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Wspotpraca z rodzicami /
opiekunami prawnymi
uczniow

w celu budowania
postawy prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia

Opracowanie materialow z opisem
dostepnych zaje¢ pozalekcyjnych do
dyspozycji ucznioéw.

Uswiadamianie rodzicéw/ opiekunow
prawnych o istotnosci udziatu dzieci w
zaje¢ciach wychowania fizycznego.
Udzial w programach dotyczacych
promocji zdrowego trybu zycia
organizowanych aktualnie przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki.
Przygotowanie materiatlow dotyczacych
zdrowego zywienia na podstawie zalecen
publikowanych przez Instytut Zywnoéci i
Zywienia.

Wspotpraca z Instytutem Zywnosci i
Zywienia w ramach prowadzonych
projektéw promujacych tematyke
zdrowego zywienia.

Promocja niedalekich szkole badZz miejsca
zamieszkania uczniow, atrakcji
turystycznych zachecajaca do

podejmowania aktywnos$ci wraz z dzie¢mi.

Materialy zorganizowane we wspolpracy
z konkretnymi lokalizacjami.

Udziat w programach profilaktyki
zdrowotnej organizowanych przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Wieruszowie:

a) ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢

b) Podstepne WZW

Opracowanie i
upowszechnianie
materiatow z zakresu
edukacji zdrowotnej, ze
szczegOlnym
uwzglednieniem zdrowego
zywienia

1 aktywnosci fizyczne;,
skierowanych

do nauczycieli 1 rodzicow/
opiekunéw prawnych

Zaangazowanie rodzicow /
opiekunéw prawnych do
wspolpracy przy organizacji
uroczystosci/imprez
szkolnych i klasowych,
zawodow sportowych etc.

Pedagog,
psycholog,
nauczyciele,
rodzice.
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e Organizacja wycieczek do pobliskich
atrakcji turystycznych we wspolpracy z
rodzicami/ opiekunami prawnymi.

e Organizacja klasowych turniejow w
wybrang dyscypling sportowa angazujaca
zard6wno dzieci jak
1 rodzicow/ opiekundéw prawnych.

e Zaplanowanie 1 realizacja warsztatow
kulinarnych dotyczacych zdrowej zywnosci
— szkoty gotowania dla dzieci 1 rodzicow /
opiekundéw prawnych.

e Rozwijanie technicznych umiejetnosci
ucznidow  przy  wsparciu  rodzicow/
opiekundéw prawnych.

e Aplikowanie szkoty do programow
oglaszanych w BIP przez Ministra Edukacji
i Nauki.
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KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ
INNYCH KULTUR | TRADYCJI

Cel glowny Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialny
Ksztattowanie poczucia . Cr g . 1. Promowanie wérod uczniow e Grono
S e Znajomos¢ stow 1 melodii hymnu . .
przynaleznosci do narodoweao aktywnego uczestnictwa pedagogiczne,
rodziny, grupy g0. szkolnych uroczystosciach oraz e rodzice.

e Kulturalne zachowanie si¢ w
miejscach Pamieci Narodowej, w
czasie uroczystosci szkolnych.
Dbanie o odpowiedni stroj w
czasie $wiat szkolnych i

swietach Panstwowych.

2. Poszerzanie w$rod uczniow
wiedzy dotyczacej Europejskich Dni
Dziedzictwa, ktorych
znaczenie polega gtownie na

rowiesniczej 1 wspolnoty
narodowej oraz
poszanowania dla innych
kultur i tradycji.

akademii. . : .
. . . integrowaniu spoteczenstw
* feogzigér?j.my histori¢ naszego poszczegdlnych lfrajévy Starego
. Kontynentu wokoét idei ochrony

e Utrzymywanie kontaktu z dziedzictwa kulturowego,
absolwentami szkoty. rozumianego jako wspolne,

e Prowadzenie kroniki szkolnej. ponadczasowe dobro wszystkich

 Kultywowanie tradycji szkoInej. | narodéw Europy.

e W ramach lekcji 3. Zapoznanie si¢ z kulturg i
wychowawczych, przyblizaé tradycja uczniéw z Ukrainy
uczniom kulturg i tradycje narodu | uczeszczajacych do Naszej szkoty
ukrainskiego.

e Dzialanie na rzecz szerszego
udostepnienia kanonu edukacji
klasycznej, wprowadzenia w
dziedzictwo cywilizacyjne
Europy, edukacji patriotycznej,
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nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w
tym osiagnie¢ duchowych i
materialnych. Szersze i
przemyslane wykorzystanie w
tym wzgledzie m.in. wycieczek

edukacyjnych.
Poszanowanie historii i e Zdobvwanie. poelebianic wied Organizacja wolontariatu i aktywnosci e Grono
kultury regionu, ywanie, pogigbian cezy edukacyjnych, ktore angazujg uczniow pedagogiczne,
, . . o wilasnej miejscowosci, regionie, . . .. - :
srodowiska ekologicznego Kraiu w dbanie o swoje dziedzictwo i e rodzice.
Ju- srodowisko.

e Poznanie historii i tradycji
wlasnej rodziny.

e Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w Zyciu wspolnoty
lokalnej, imprezach regionalnych.

e Organizowanie imprez na rzecz
szkoty 1 srodowiska.

e Zapoznanie z elementami kultury
regionow Polski.

Whprowadzenie programu recyklingu i
segregacji odpadow, aby zmniejszy¢
lo$¢ odpadow trafiajagcych na
wysypiska.
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Whioski do pracy rekomendowane przez Rade Pedagogiczna w ramach strategii dzialan projakosciowych

(podniesienia jakoSci dzialalnosci wychowawczej):

1. Pomaga¢ mtodym ludziom w budowaniu pozytywnego obrazu wtasnej osoby poprzez odkrywanie indywidualnych mozliwosci, zalet oraz pasji.
2. W pracy z mlodzieza zwraca¢ uwage na korzysci wynikajace z prezentowania pozytywnych postaw zyciowych i wartosci - wzmacnianie wigzi
z innymi.

3. Podejmowac¢ dziatania zmierzajace do integracji grupy klasowej, przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu, badz odrzuceniu przez grupe
rowiesniczg. Reagowac na przejawy przemocy psychicznej wsrdd uczniow.

4. Poszerza¢ zakres wspdlpracy pomiedzy wychowawcami a pedagogiem, pedagogiem specjalnym oraz psychologiem w ramach aktywnej 1
skutecznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

5. Wstuchiwac¢ si¢ w potrzeby mtodych ludzi, zwraca¢ uwage na ich indywidualne oraz grupowe spostrzezenia dotyczace poprawienia wspotpracy
pomiedzy uczniami i nauczycielami.

6. Wspiera¢ wychowankéw w rozwigzywaniu problemow i kryzyséw rozwojowych celem podnoszenia odpornosci psychicznej i poprawy
funkcjonowania emocjonalnego.

7. W miar¢ mozliwos$¢ zwigkszy¢ liczbe wspolnych wyjazdow i wyjs¢ klasowych w ramach integracji grup réwiesniczych.
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XIX. DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW:

Informacyjne:

1. Organizacja systematycznych zebran i konsultacji dla rodzicow.

2. Przekazywanie rodzicom na biezaco informacji o sytuacji wychowawczej, sukcesach i problemach dziecka ze szczegdlnym
uwzglednieniem czasu edukacji zdalnej. Bezposrednie rozmowy z rodzicem poprzez dostepne aplikacje i programy online (Messenger, Facebook,
Microsoft Teams), kontakt telefoniczny oraz korespondencj¢ przez e-mail, dziennik elektroniczny Vulcan.

3. Zapoznanie z glownymi dokumentami, regulujacymi prace w Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Wieruszowie oraz informowanie o
zmianach w dokumentach.

4. Informowanie o prawach 1 obowigzkach rodzica.

Edukacyjne:

1. Pedagogizacja rodzicow - szkolenia, warsztaty, rozmowy z udzialem zaproszonych gosci, pedagoga, psychologa, terapeuty uzaleznien,
wychowawcow klas. 2. Zapoznanie rodzicow z ofertg pomocy ze strony instytucji wspierajacych rodzing.
Alternatywne:

1. Rozmowy indywidualne z rodzicami.

2. Umozliwienie rodzicom wspotdecydowania o sprawach Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Wieruszowie przez uczestnictwo w:

* Radzie Klasowej Rodzicow (tzw. trojki klasowe),

* Radzie Rodzicow,

* wspotprace z wychowaweca klasy,

* aktywna organizacje przedsiewzie¢ realizowanych na terenie szkoty,

* udziat rodzicow w waznych wydarzeniach odbywajacych si¢ na terenie szkoty Interwencyjne: 1. Podjecie dziatan interwencyjnych w

przypadku zaistnienia sytuacji zagrazajacej prawidtowemu rozwojowi ucznia w srodowisku rodzinnym.
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2. Wspdlpraca z instytucjami wspierajacymi rodzing i szkole¢ w dziataniach opiekunczo - wychowawczych m.in. Sad, Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Miejski i Gminne Osrodki Pomocy Spoteczne;.
Akcja informacyjno- edukacyjna dla rodzicow, dotyczaca szczepien, w ramach programu MEN z ,, Bezpieczny powr6t do szkoty”.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia
wychowawcza szkoty. Ze wzgledu na réznorodnos¢ form i metod stosowanych przy realizacji programu, zaktada si¢ takze r6znorodne formy
monitorowania pracy:

e rozmowy z rodzicami i uczniami,

e obserwacja i analiza zachowan,

e zapisy w e-dziennikach lekcyjnych,

e zestawienia wynikdw w nauce 1 frekwencji,

e dokumentacja pedagoga, pielegniarki, biblioteki szkolnej,

e sprawozdania poszczegolnych struktur szkoty ,

e sprawozdania z nadzoru pedagogicznego,

e wyniki konkursow,

e kroniki klasowe 1 szkoty,

e tablice informacyjne, opinie 0s6b 1 instytucji wspotpracujacych ze szkota.
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X. PROPOZYCJE TEMATOW ORAZ ZAGADNIEN DO REALIZACJI W RAMACH ZAJEC ZWYCHOWAWCA:

1. Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych:
o Budowanie zdrowych relacji interpersonalnych.
o Komunikacja efektywna i rozwigzywanie konfliktow.
o Empatia i wspotczucie.
2. Edukacja emocjonalna:
o Rozpoznawanie i1 zarzadzanie wlasnymi emocjami.
o Rozumienie emocji innych ludzi.
o Radzenie sobie ze stresem 1 presj3.
3. Kwestie zwigzane z réwnoscia i tolerancja:
o Dziatania na rzecz rownosci pfci.
o Walka z dyskryminacjg i nietolerancja.
o Wartos$¢ roznorodnosci kulturowe;.
4. Bezpieczenstwo online i cyberprzemoc:
o Swiadome korzystanie z internetu.
o Zapobieganie cyberprzemocy i cyberprzest¢pczosci.
o Ochrona prywatnosci online.
5. Wartos$¢ odpowiedzialnosci spoleczne;j:
o Zaangazowanie spoteczne i wolontariat.
o Odpowiedzialno$¢ wobec §rodowiska naturalnego.

o Swiadomos¢ spoleczna 1 polityczna.
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6. Zdrowy styl zycia:
o Zdrowa dieta i aktywno$¢ fizyczna.
o Profilaktyka chorob i natogow.
o Znaczenie snu i relaksacji.
7. Rozwijanie umiejetnosci kreatywnych i myslenia krytycznego:
o Tworzenie i rozwigzywanie problemow.
o Rozwijanie pasji i zainteresowan.
o Kreatywnos$¢ w sztuce 1 naukach.
8. Edukacja finansowa:
o Zarzadzanie budzetem osobistym.
o Rozumienie podstawowych poje¢ finansowych.
o Inwestowanie 1 oszczedzanie.
9. Rozwaj osobisty i planowanie kariery:
o Okreslanie celow zyciowych.
o Rozwijanie umiej¢tnosci lidera.
o Wybdr $ciezki kariery 1 planowanie przysztosci.
10. Postawy obywatelskie i patriotyzm:
o Wartosci demokratyczne i obywatelskie.
o Aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

o Rozumienie historii i kultury kraju.
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11. Problematyka zdrowia psychicznego:
o Rozpoznawanie objawow problemdéw zdrowia psychicznego.
o Lagodzenie stigmy zwigzanego z chorobami psychicznymi.
o Wsparcie dla siebie i innych w trudnych chwilach.

12. Edukacja medialna:
o Krytyczne myslenie o tresciach medialnych.
o Falszywe informacje 1 dezinformacja.

o Tworzenie wlasnych tresci 1 mediéw spotecznosciowych.

Te tematy i zagadnienia mogg pomodc w rozwijaniu roznorodnych umiejetnosci i wartosci, ktore sg istotne dla rozwoju mtodych ludzi.
Wybor konkretnego tematu moze zaleze¢ od wieku uczestnikow, ich potrzeb i interesow, a takze aktualnych wydarzen spotecznych i

kulturowych.
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