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Program profilaktyczny na rok 2017/2018.

Zespol Szkot Ponadgimnazjalnych
im. Stanistawa Staszica w Wieruszowie.

Profilaktyka to dzialanie, ktore ma na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi
niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobow reagowania na zjawiska
spoleczne, ktore oceniamy jako szkodliwe i niepozadane. Ta ocena sklania do
traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowanych wysitkow w celu
ich eliminowania lub choé¢by ograniczenia. Powszechnie uwaza sie, ze skuteczna
profilaktyka jest optymalnym sposobem hamowania rozwoju lub ograniczenia skali
zjawisk uznanych za nieakceptowane spolecznie.
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I. WPROWADZENIE

Program Profilaktyczny przeznaczony jest dla uczniow klas I-1V technikum oraz klas I-111
zasadniczej szkoly zawodowej Zespohi Szkot Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica
w Wieruszowie i jest dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz wymagan
lokalnych. To element Programu Wychowawczego Szkoly. Program przewidziany jest do
realizacji w okresie jednego roku edukacji mlodziezy w szkole w roku szkolnym
2016/2017.Podstawg do zbudowania szkolnego programu profilaktyki jest zdiagnozowanie
sytuacji szkolnej. Nadal aktualne sg wnioski z ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow
szkoly w roku szkolnym 2015/2016.

Diagnozowano za pomocg ankiet anonimowych.

1. Ankieta dla uczniow klas I ,,Twoje samopoczucie w nowej szkole” —116 uczniow.

2. Ankieta wsrod uczniow klas 1, II 1 III na temat uzaleznien -127 uczniéw.

Czesc 1.
A. Analiza ankiet anonimowych przeprowadzonych wsrod uczniow klas I,

I1, III na temat kontaktow ze Srodkami uzalezniajacymi.
Tabela I. Pytanie do ucznia: Twoj kontakt z papierosami, narkotykami, alkoholem?

100% -

90% -

80% -

70% -

60% NIE
50% A B TAK

40% -
30% -
20%
10% -

0% T T 1
kontakt z papierosami kontakt z narkotykami  kontakt z alkoholem

Twoj kontakt z papierosami, alkoholem, narkotykami:
Czy palisz papierosy? 22% tak, 78 % nie

Czy spozywasz napoje alkoholowe: 16% nie, 84% tak
Czy zazywasz narKkotyki: 12% tak, 88% nie.
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B. Opinia diagnozowanej grupy o przyczynach pierwszego kontaktu

mlodziezy z alkoholem, narkotykami, papierosami.
Glowne przyczyny pierwszego kontaktu zalkoholem:
57% problemy osobiste,

47% problemy rodzinne,

42% wplyw reklamy,

35% bo taka jest moda.

Glowne przyczyny pierwszego kontaktu z papierosami:
62% aby zaimponowac Srodowisku,

54% bo taka jest moda,

50% pod wplywem stresu.

Glowne przyczyny pierwszego kontaktu z narkotykami:
trudnosci w nauce 28%,

che¢¢ zaimponowania Srodowisku 27%,

22% - bo taka jest moda,

22% z powodu probleméw rodzinnych.

alkohol | papierosy | narkotyki

Bo taka jest moda 35% 54% 22%
Aby zaimponowac¢ w srodowisku | 30% 62% 27%
Z powodu trudnos$ci w nauce 28% 19% 28%
Z powodu probleméw osobistych | 57% 23% 22%
Z powodu probleméw rodzinnych | 47% 21% 22%
Pod wptywem mediow 17% 22% 12%
Pod wptywem stresu 22% 50% 16%
Pod wptywem reklamy 42% 9% -
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Dlaczego Twoim zdaniem mlodziez siega pierwszy raz po: alkohol, papierosy, narkotyki ?-
przedstawione graficznie

70%
60% ® Bo taka jest moda
B Aby zaimponowac w
50% srodowisku
B 7 powodu trudnosci w nauce
40% 7 [ B Z powodu probleméw
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30% | L] ® 7 powodu problemodw
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® Pod wyplywem mediow
20% -+ O i~ — | E—
Pod wptywem reklamy
10% -+ 1 — —
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0% - e -
Alkohol Papierosy Narkotyki
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C. Okreslenie przez mlodziez sytuacji i miejsca, ktore sprzyjaja si¢ganiu po

w/w srodki.

alkohol | papierosy | narkotyki
Na spotkaniach z rowiesnikami 39% 55% 20%
Na uroczystosciach rodzinnych 55% 4% 0%
Na dyskotece 67% 56% 32%
Na przerwach w szkole 3% 59% 2%
W klubie/kawiarni 47% 24% 4%
W chwili bezradnos$ci 20% 28% 24%
Podczas nauki 9% 22% 10%
Z okazji dobrze napisanej klasowki | 43% 11% 0%
Na imprezach sportowych 33% 23% 7%
W chwili braku jakichkolwiek zaje¢ | 17% 41% 7%
Bez okazji 15% 26% 17%

Mtlodziez najczesciej siega po alkohol:
67% na dyskotece,

55% na uroczystosciach rodzinnych,
47% w Klubie/ kawiarni.

Mtlodziez najczesSciej siega po papierosy:
59% na przerwach w szkole,

55% na spotkaniach z rowiesnikami,
56% na dyskotece.

Mtlodziez najczesciej siega po narkotyki:
329% na dyskotece,

24% w chwili bezradnosci,

20% na spotkaniach z rowiesnikami.



Analiza graficzna problemu:
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D. Uczniowie oceniaja poglady na temat substancji odurzajacych:

Zgadzam Nie mam Nie zgadzam

si¢ zdania sig
Alkohol pomaga w trudnych sytuacjach 16% 37% 49%
Mogg uzalezni¢ si¢ od alkoholu 47% 19% 34%
Papierosy pozwalajg si¢ zrelaksowaé 26% 34% 40%
Mogg uzalezni¢ si¢ od nikotyny 52% 17% 31%
Nalezy zalegalizowa¢ migkkie narkotyki 19% 36% 45%
W dzisiejszych czasach trzeba umie¢ pic¢ 48% 31% 21%
alkohol
Mogg uzalezni¢ si¢ od narkotykow 41% 23% 36%
Warto sprobowac jak dziata narkotyk 3% 22% 91%
Mozna w sposob bezpieczny uzywac narkotyki | 11% 25% 64%
Palenie papierosdéw nie ma szkodliwego 6% 26% 68%
wplywu na zdrowie
Tylko twarde narkotyki sg naprawde szkodliwe | 21% 33% 46%
W milodosci nalezy wszystkiego sprobowac 19% 39% 42%
Picie alkoholu jest nieszkodliwe 15% 39% 46%
Tylko ludzie niezaradni si¢gaja po alkohol 16% 41% 43%
Tylko ludzie niezaradni si¢gaja po narkotyki 20% 36% 44%
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Graficzne przedstawienie oceny pogladow:

Tylko ludzie niezaradni siegaja
po narkotyki
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E. Jak oceniasz ponizsze sposoby ograniczenia zjawiska uzaleznien w

srodowisku szkolnym?
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skuteczne | nie wiem | nieskuteczne

Dostarczanie wiedzy o srodkach uzalezniajacych 52% 28% 20%
Zwickszanie wymagan edukacyjnych 22% 31% 47%
Uczenie umiejetnosci zachowania abstynencji 39% 48% 13%
Korzystanie z pomocy duszpasterzy 27% 41% 32%
Programy z profilaktyki alkoholowej 49% 41% 10%
Pomoc ze strony kolezanek i kolegow 59% 28% 13%
Dostepnos¢ obiektow sportowych 61% 35% 4%

Programy z profilaktyki narkotykowej 47% 41% 12%
Zakaz reklamy alkoholu 1 papierosow 38% 38% 24%
Zaostrzenie przepisow utrudniajgcych odurzanie si¢ 52% 32% 16%
Zglaszanie takich przypadkow nauczycielom w szkole | 40% 37% 23%
Zglaszanie takich przypadkow na policje 49% 31% 20%
Usuwanie ze szkoty 0sob pijacych 33% 35% 32%
Usuwanie ze szkoly uczniow uzywajacych narkotyki | 47% 271% 26%

Podsumowujac sposoby ograniczenia zjawiska uzaleznien w Srodowisku szkolnym wg

uczniow:
dostepnos¢ obiektéw sportowych- 61%
pomoc ze strony kolezanek i kolegow - 59%

dostarczanie wiedzy o Srodkach odurzajacych -52%

zaostrzenie przepisow utrudniajacych odurzanie sie- 52%

10



opracowanie graficzne wyzej omawianego problemu:
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Nie wiem
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Glowne wnioski z anonimowej ankiety przeprowadzonej wsrod
uczniow Klas i I i III na temat kontaktow z substancjami
odurzajgcymi i pogladow mlodziezy z tym tematem zwigzanych.
Alkohol:

- z ankiety wynika ,Ze najbardziej niepokojaca jest liczba miodziezy, ktéra ma kontakt z
alkoholem ( pod rézna postacia) -84%,

- spozycie alkoholu jest w 57% uwarunkowane problemami osobistymi, 47% problemami
rodzinnymi. Najcze$ciej alkohol spozywany jest przez mtodziez na dyskotekach- 67% i na
uroczystosciach rodzinnych 55%.

- uczniowie w przedziale od 45% do 50% ma prawidtowe podejscie do sprawy spozywania
alkoholu jako szkodliwego, uzalezniajgcego, nie rozwiazujacego zadnych problemoéw osobistych
i rodzinnych,

Wskazanie do realizacji w pracy wychowawczej: udziat uczniéw w zajeciach profilaktycznych,
rozmowy indywidualne z rodzicami i w trakcie wywiadéwek o przyzwoleniu na spozywanie
alkoholu przez dzieci na uroczysto$ciach rodzinnych.

Wychowawcy winni przeprowadzi¢ szczeg6towe rozpoznanie w klasie specyfiki kontaktow
uczniow z alkoholem ( kiedy po raz pierwszy, co pijesz, jak wptywa to na samopoczucie, skad
bierzesz na to pienigdze itp.)

Wyniki tego rozpoznania ( ankiety, rozmowy indywidualne) winny da¢ odpowiedz na pytanie o
skale i nasilenie zjawiska spozywania napojéw alkoholowych.

Papierosy:

- 22% ucznidéw klas I, ILIII przyznaje sie do palenia papierosow,

- przyczyna palenia jest che¢ zaimponowania $rodowisku - 62%, moda na palenie 54%, 50%
jako skutek stresu,

- 59% ucznidéw z grupy ucznidéw palacych papierosy, pali je na przerwach lekcyjnych, tgczy sie to
z tym, ze rytuat palenia jest wazny w kontaktach z rowiesnikami 55%

- na dyskotekach 56%,

- nasza szkota ma charakter otwarty. W zwigzku z tym uczniowie pelnoletni majg swobode
poruszania sie, takze poza budynek i teren szkoty( np. zjes¢ positek w barze na dtugiej przerwie,
zakupi¢ zywnos¢ i napoje, z ktérych nie zawsze korzystaja w sklepiku szkolnym) .Szkota nie
ponosi odpowiedzialno$ci za zdarzenia z udziatem ucznia ani za wypadki ucznia w czasie
opuszczenia terenu szkoty.

Rézne godziny rozpoczecia i zakonczenia zaje¢ duzej liczby klas powodujg ciagla rotacje
wchodzacych i wychodzacych ze szkoty.

Uczniowie niepetnoletni nie majg przyzwolenia na opuszczanie terenu szkoty.Szkota nie ponosi
odpowiedzialnosci za zdarzenia z udziatem ucznia ani za wypadki ucznia w czasie samowolnego
opuszczenia terenu szkoty. Na poczatku roku szkolnego sa o tym informowani uczniowie, a
takze ich rodzice. Jesli opuszczaja teren szkoty robig to na wtasne ryzyko z wszelkimi
konsekwencjami. Uczmy ich odpowiedzialno$ci za takie postepowanie ( rozmowy o
konsekwencjach nieszczesliwych wypadkéw itp.).

W szkole uczniowie przestrzegajg zakazu palenia papieroséw. Opuszczanie terenu szkoty wigze
sie takze w ,wyjSciem na papierosa”. Systematycznie informujemy uczniéw o skutkach takich
zachowan- szkodliwos$ci dla mtodego organizmu, nastepnie rozmowy dyscyplinujacej, az po
zastosowanie kar zgodnych ze statutem szkoty ( w przypadku notorycznego, ucigzliwego
powtarzania zachowan niewtasciwych). Teren pobliskiego osiedla jest monitorowany za pomoca
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kamery. Nauczyciele sag zobligowani bowiem do petnienia dyzuréw na terenie szkoty.
Informujemy mieszkancéw o koniecznos$ci kontaktowania sie z policjg, jesli uczniowie
nagminnie uprzykrzajg Im zycie paleniem papieroséw. Caty czas nalezy monitorowac ta
sytuacje, aby zapobiega¢ konfliktom szkota- mieszkancy osiedla przy ul. Szkolne;j.

Narkotyki:

12 %uczniow przyznaje sie do kontaktu z narkotykami. Liczba ta utrzymuje sie na takim samym
poziomie od kilku lat. Dobrze, Ze nie wzrasta. Martwi, ze stanowi 12%.

Niepokojgce sg przyczyny kontaktu z narkotykami, ktére podajg uczniowie: 28% w zwigzku z
problemami w nauce, nastepnie che¢ zaimponowania srodowisku, moda, problemy rodzinne.
Gtownym miejscem i okazjg sprzyjajaca zazywaniu jest dyskoteka -32%, chwile bezradnosci-
24%, , spotkania z kolegami - 20% .

91% ankietowanych twierdzi, ze nie warto prébowac jak dziata narkotyk, 64% -uwaza, Ze nie
mozna w sposOb bezpieczny zazywac narkotykow.

46% twierdzi, ze nie tylko narkotyki twarde sg szkodliwe,

45% nie zgadza sie na zalegalizowanie narkotykow miekkich,

Procent uczniéw w granicach 30-40% nie ma zdania w tym temacie. Moze by¢ to spowodowane
tym, Ze nie sa w ogole zainteresowani kontaktem z narkotykami. Jednakze w dziataniach
profilaktycznych nalezy rowniez ta grupe mtodziezy uaktywnic i zainteresowac problemem, aby
miata konkretne podejscie do sprawy niebezpieczenstwa jakie niosg ze soba narkotyki.

- wsrod ankietowanych 59% uczniéw twierdzi, ze wtasnie kolezanki i koledzy moga poméc,
wesprzec osoby niezdecydowane a przede wszystkim moga by¢ pomoca dla os6b majacych
problem z narkotykami. Wspiera¢ w podejmowaniu decyzji w dbaniu o wtasne zdrowie i
zdroworozsgdkowego podej$cia do tematu brania narkotykéw.

Bardzo waznym faktem jest to, ze 61% mtodziezy dostepnos$¢ do obiektéw sportowych uwaza za
najlepsza profilaktyke zachowan niewtasciwych. 52% twierdzi, ze wazne jest dostarczanie
wiedzy z zakresu profilaktyki.- 52% uczniow jest za zaostrzeniem przepiséw utrudniajgcych
odurzanie sie . 40% i 49% chce, aby sytuacje zazywania Srodkéw odurzajacych byty zgtaszane
do nauczyciela i na policje. 47% uczniéw jest za usuwaniem ze szkot uczniow odurzajacych sie.

Konkludujac:
Zdaniem uczniow najwazniejszym srodkiem chronigcym przed

zachowaniami niewlasciwymi jest duza dostepnos¢ do obiektow
sportowych.

Nastepnie wazna jest dostarczanie wiedzy na temat szkodliwosci
srodkow uzalezniajacych dla zdrowia.

Duza wage przywigzuja rowniez do wsparcia ze strony kolezanek i
kolegow ( cwiczenie zachowan empatycznych).

13
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Cze$é I1.

AnKkieta anonimowa dla uczniéow klas pierwszych na temat samopoczucia w
nowej szkole.

Jakie uczucia towarzysza Ci, kiedy codziennie przekraczasz prog szkoly?

Trzy najwazniejsze, pozytywne:

spokojnie przekraczam prog szkoly-51%

poczucie obowigzku- 16%

rado$é — 13%

Problem do pracy wychowawczej:

8% -niepewnos¢, zdenerwowanie,7%- przygnebienie, 2% strach.

Jakie uczucia towarzyszg Ci, kiedy codzie
przekraczasz prog naszej szkoty ??

M niepewnos

M strach

I przygnebie
rados¢

E mobilizacj:

MW poczucie o
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Czy po | semestrze nauki wiesz juz, ze:

M poradze sobie bez problemu

B mam problemy ale do korica
roku jeszcze duzo czasu,
nadrobie zalegtosci

= nie daje rady, mysle o zmianie
profilu szkoty

Srodowisko twojej nowej klasy

2%

B Czuje sie w nim dobrze

B Mam problemy w adaptacji do
nowego Srodowiska

 Jestem raczej samotnikiem
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Twaj stosunek do nowego wychowawcy

<

® mysle ze wychowawca dobrze
"dogaduje sie z klasg"

m mysle, ze trudno bedzie znaleic
wspolne porozumienie

Gdy masz jakis problem, to wsparcia w jego
rozwigzaniu szukasz:

B w rozmowie z kolezankg, kolega

B w rozmowie z rodzicem

= w rozmowie z wychowawcg lub
nauczycielem przedmiotu

B sam sobie radze

M nie radze sobie, denerwuje sie,
jestem podftamany

16
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Jesli masz problemy w nauce, to co uwazasz
za gtéwng przyczyne takiego stanu rzeczy ?

B mam problemy w przyswajaniu
wiadomosci

™ nie mam motywacji

brak porozumienia z
nauczycielem

M nie odpowiada mi ten profil
nauki, Zzle wybratem profil
ksztatcenia

M nie mam problemow z nauka

Jak ocenitbys atmosfere panujaca w naszej
szkole ?

1% 1%

B panuje tu atmosfera zyczliwosci,
szacunku
= luzna, wesota

M przygnebiajaca

B rygorystyczna, napieta
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Czy zostates zapoznany przez wychowawce
klasy z kryteriami ocen z zachowania ?

W tak

M nie

Czy zostates zapoznany przez nauczycieli z
kryteriami wymagan na poszczegdlne oceny z
przedmiotow nauczania ?

0% W tak

M nie

¥ nie wszyscy uczacy nauczyciele
poinformowali mnie o
wymaganiach
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Podsumowanie czesci 11:

83% ucznidw naszej szkoly przekracza prog naszej szkotly ze spokojem %, radoscia%,
mobilizacja%, poczuciem obowiazku%.

17% ucznidw odczuwa przygngbienie, niepewnos¢, zdenerwowanie, w tym 2% strach.

Jest to grupa uczniéw zastugujaca na uwage ze strony wychowawcow, nauczycieli, pedagoga
szkolnego.

W codziennej pracy wychowawczej niestety zawsze mamy do czynienia z osobami, ktore
majg problem w adaptacji do Srodowiska, problem w nauce, w relacjach z nauczycielami.
Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby w rozmowach indywidualnych rozpozna¢ problem
danej osoby. Sprzymierzencami wychowawcy w tej kwestii moga by¢ uczniowie- kolezanki i
koledzy ucznia. Uczmy naszg mtodziez empatii, czyli wczuwania, wspotodczuwania tego co
czuje drugi cztowiek, zwlaszcza ten z problemami. Dzigki uczniom, kolegom z klasy zycie
szkolne moze przybra¢ pozytywny kierunek.

Dobrymi myslami napawa calg spotecznos¢ szkolng fakt, ze 98% pierwszoklasistow czuje, ze
w naszej szkole jest wesota i luzna atmosfera( 83%) a 15% twierdzi, ze atmosfera jest petna
zyczliwosci 1 szacunku. Nie zapominajmy jednak o 2% ucznidow, ktorzy odczuwajg atmosfere
za przygnebiajaca.

90% ucznidéw uwaza, ze maja dobrego wychowawce, 94% uczniow czuje si¢ dobrze w swojej
nowej klasie.

Na godzinach wychowawczych 1 w rozmowach wychowawczych analizie podda¢ nalezy
wiadomosci ptynace z pozostalych wykresoOw graficznych, na temat probleméw w nauce,
szukania wsparcia w bliskich lub obcych osobach ( pozytywne i negatywne strony znajomosci
internetowych).

Uczniowie powinni by¢ w 100% $§wiadomi praw 1 obowigzkow plynacych z Przedmiotowych
Systeméw Oceniania a takze z kryteridw ocen z zachowania.

Uczniowie, rodzice 1 nauczyciele winni zna¢ procedury postgpowania w sytuacjach trudnych -
zawarte w programie profilaktycznym.
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W roku szkolnym 20 16/ 20 17 poddany zostanie zbadaniu za pomoca ankiet

anonimowych problem uzaleznienia od internetu, telefonu i wplywu

tych uzaleznien na zycie mlodego czlowieka.

W zwigzku z tym nalezy prowadzi¢ edukacje profilaktyczng uczniow i rodzicow,
nauczycieli na w/w temat ( wsparcie specjalistow).

Nadal kontynuowa¢ nalezy systematyczng profilaktyke uzaleznien.

Ankieta anonimowa przeprowadzona wsrod 100 losowo wybranych uczniow
Zespotu Szko6t Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica w Wieruszowie.

6 luty 2017 r.

Ankieta dotyczy zjawiska cyberprzemocy .

1. Ile czasu spedzasz korzystajac z internetu?

35% uczniéw 1-2 godziny,

20% uczniéw 2-3 godziny,

45% uczniéw wiecej niz 3 godziny.

2. Czy wiesz, czym jest cyberprzemoc?82% tak, wiem,

8% nie wiem,

7% nie mam zdania

3. Czy doswiadczyle$ przemocy w internecie(np. w postaci wulgarnego wyzywania,
poniZania)?

70% nie

30% tak

4. Jakiego rodzaju byla to przemoc?

24% wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby,

18% osSmieszanie,

15%ponizanie,

15% zastraszanie,

9%rozsytanie kompromitujacych materiatéw,

9% wlamania, kradziez kont,

9% szantaz.

5. Jesli spotykasz sie z cyberprzemocs, to jak na nig reagujesz?

- nie reaguje, nie interesuje mnie to, pomagam tym, ktérych o$mieszaja poprzez szybka zmiane
tematu rozmowy, czuje sie smutny,

- nie reaguje, bo 90% internautéw wie, Ze to nie jest na serio!

-sptywa to po mnie jak po kaczce, ignoruje, mniej korzystam z internetu,
- ,hajtuje” innych,

- zawiadamiam odpowiednie stuzby.

6. Jak mozna Twoim zdaniem przeciwstawic sie cyberprzemocy?
- mie¢ to gdzies,

- nie wiem,

- poprosi¢ kogo$ o pomoc,

- przekazac na policje,

-zaostrzy¢ prawo internetowe,
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-nie uzywac internetu,

- nic nie robi¢, im mniej sie o tym méwi tym lepiej,

-spotykac sie w realu, nie w internecie,

- wieksza kontrola rodzicéw,

- powiadomic¢ rodzine,

- zglosi¢ rodzicom i odpowiednim stuzbom,

- nie prowokowac,

-blokowac uzytkownikow,

-nie wchodzi¢ na podejrzane strony,

- odgrywac sie tym samym,

- promowac akcje przeciwko przemocy.

7. Do kogo zwrdciltbys sie o pomoc w przypadku, gdybys stal sie ofiara cyberprzemocy?
30% do rodzicéw,

22% do kolezanki, kolegi,

16% do policji,

11 % do rodzenstwa,

8% do pedagoga szkolnego,

7% do nauczyciela,

5% do nikogo,

1% sam bym to zatatwit.

8. Jakie sa Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

42% to nic takiego, ignoruje ja catkowicie,

32% czasami dla zartuy, to nic takiego,

18% przejmuje sie tym i szukam pomocy,

5% nie mam nic przeciwko,

3% przemoc jest zta, nie interesuje mnie takie postepowanie

9.Do czego Twoim zdaniem moze doprowadzi¢ cyberprzemoc?
- do samobdjstw,

- popadania w natogi,

-mozna zrobi¢ krzywde komus,

-moze diametralnie zmieni¢ osobe przesladowana,

-do zamkniecia sie w sobie,

- nawet do $Smierci,

- mozna by¢ poSmiewiskiem,

- do zataman psychicznych,

-do samookaleczen,

- do ztamania, zrujnowania zycia,

10. Czy wbrew Twojej woli zrobiono Ci zdjecie i nakrecono film?
31% tak,

42% nie,

27% nie przypominam sobie.

11.Czy styszales o organizacjach i serwisach internetowych, ktére udzielaja pomocy w
sytuacji zetkniecia sie z cyberprzemoca?

31% tak, styszatem ( Sieciaki.pl, Kampania spoteczna ,Dziecko w sieci”, Akademia
Bezpiecznego Internetu),

69% nie.
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Ankieta anonimowa przeprowadzona wsrod losowo wybranych uczniéw
Zespolu Szkol Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica w
Wieruszowie, 6 luty 2017 r.

Ankieta dotyczyla zagadnienia: Czy dosSwiadczasz przemocy?
1. Co wg Ciebie oznacza stowo przemoc?

42% bicie kogos,

24% ponizanie kogos,

19% wysmiewanie kogos,

11% zmuszanie do pozycia seksualnego wbrew woli drugiej osoby.

2. Czy w swojej rodzinie doswiadczyles kiedys$ przemocy?

96% nie

4% tak

3. Jakich form przemocy doswiadczyles w rodzinie?- pytanie do 4% uczniéw, ktorzy
doswiadczaja przemocy w domu( wg kolejnosci zaznaczen):

- kontrolowanie mnie gdzie i z kim wychodze,

- obrazanie wyzwiskami, przeklenstwami,

- zawstydzanie mnie w obecno$ci innych,

- wyrzucanie z domu,

- wy$Smiewanie moich opinii, pogladéw i sposobu w jaki sie wypowiadam,

- zakazywanie kontaktéw z rodzing i znajomymi,

- odmawianie pieniedzy na zaspokojenie podstawowych potrzeb,

- stale narzuca swoje zdanie, rozkazuje, wydaje polecenia,

- podkresla, ze jestem nic nie wart, nie ma ze mnie pozytku.

Uczniowie dodajg, ze majg Swiadomos¢ tego, ze w/w w rodzinie sytuacje nie sg sprawg
naturalng, tzn. stosunki w rodzinie nie uktadajg sie w prawidtowy sposob.

Opracowanie wynikow ankiety anonimowej przeprowadzonej wsrod
uczniow Klas I (moje samopoczucie w nowej szkole)

Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych im. Stanistawa Staszica w
Wieruszowie.

6 luty 2017 roku.

1. Na ktorym miejscu na swojej liscie preferencji umiescites nasza szkote?
92% uczniow umiescito nasza szkote jak szkote pierwszego wyboru,

6% drugiego wyboru,

2 % trzeciego wyboru.

2. 94% pierwszoklasistow dokonato tego wyboru osobiscie,

2% - wybrali rodzice,

2%- bo koledzy tak wybrali,

2%- nie poradzitem sobie w innej szkole.

3. Przy wyborze szkoly kierowates sie:

65%- planami na przyszto$¢ (mozliwo$¢ znalezienia pracy w danym zawodzie)
27% - z checi rozwoju zainteresowan,

6%- wtasnymi mozliwoSciami,

2% - do nowej szkoty chcialem iS¢ ze znajomymi z gimnazjum.
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4.Czy szkola spelnia Twoje oczekiwania?

75% uczniéw twierdzi, ze szkota spetnia ich oczekiwania,
14% wymagania sg zbyt duze,

8% jest formg spedzania czasu,

4% jest przymusem.

5.Po miesigcu nauki w tej szkole stwierdzam, ze:

86% podoba mi sie w tej szkole,

6% akceptuje szkote, ale nie lubie klasy,

4%nie odpowiadajg mi zasady panujace w tej szkole,

4% mam problem ze znalezieniem wtasnego miejsca.

6. Moja klasa:

74% jest przeze mnie lubiana,

24% postrzegana jako zgrana i tolerancyjna,

2% uczniéw uznaje, ze klasa jest podzielona i nietolerancyjna.
7. Nauczyciele uczacy w mojej klasie:82% sg pozytywnie nastawieni do uczniow,
14% obojetni,

4% wrogo nastawieni do uczniow.

Mocne strony szkotly

92% uczniow Kklas I umiescito na
swojej liscie preferencyjnej nasza
szkotle jako szkotle pierwszego
wyboru.

94% osobiscie zdecydowato o
wyborze naszej szkoty

92% uczniow wybralo nasza
szKkole Kierujac sie planami na
przysztos¢, mozliwoscia
znalezienia pracy w danym
zawodzie, checig rozwoju
zainteresowan

75% uczniow twierdzi, Ze szkota
spelnia ich oczekiwania

86% uczniow twierdzi, Ze podoba
im sie w naszej szkole

98% uczniow uwaza, ze ich klasa
jest lubiana, postrzegana jako
zgrana i tolerancyjna

82% uczniow ocenia nauczycieli
jako pozytywnie nastawionych do
uczniow
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Problem do poprawienia: 18% uczniow postrzega nauczycieli jako
obojetnie, albo wrecz wrogo nastawionych do uczniow.

Relacje uczen - nauczyciel winny by¢ zgodne z etosem zawodu
nauczyciela.

Rekomendacja na rok szkolny 2017/18:

Rozmawia¢ z mlodzieza na temat problemu
cyberprzemocy (procedury).

Korzysta¢ z pomocy poradni psychologiczno-
pedagogicznej ,,Jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach”.
Przeprowadzenie ogolnoszkolnej profilaktyki odnosnie
zachowan agresywnych w internecie.

Przemoc w rodzinie: orientowanie si¢ w sytuacji uczniow
odnosnie relacji domowych.

Wsparcie uczniow w przypadku wiadomych nam sytuacji
kryzysowych w domu, z wykorzystaniem wszystkich
dostepnych shuzb.

Zajecia warsztatowe z terapeuta uzaleznien z Miejskim
Osrodkiem Profilaktyki, Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia
w Wieruszowie, z psychologiem z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.
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Nauczyciele — wychowawcy powinni diagnozowac szczegdtowo np. czgstotliwosc i ilos¢
napojow alkoholowych spozywanych przez uczniow oraz inne problemy wychowawcze
swoich uczniow korzystajac ze wsparcia pedagogdéw szkolnych i terminowo sktadaé
informacje z przeprowadzonych badan ankietowych lub kwestionariuszy diagnostycznych,
ktére sg podstawg do planowania pracy oraz podejmowania roznych dziatan wychowawczych
w naszej szkole na przyszty rok szkolny.

Podczas spotkan z rodzicami nalezy przedstawi¢ dziatania profilaktyczne prowadzone w
szkole przez pedagoga i wychowawcow oraz oferte poradni P.P-P w Wieruszowie.

Warto wykorzysta¢ wszystkie sposoby dotarcia do rodzicow z informacja o dziataniach
wychowawczych prowadzonych w szkole zarowno podczas zebran jak i poprzez kontakt
mailowy, telefoniczny, pedagogizacje rodzicow.

Profilaktyka prowadzona jest na trzech poziomach w zaleznos$ci od stopnia ryzyka :

I. Profilaktyka uniwersalna

Adresowana jest do grupy niskiego ryzyka , czyli np. do calej spotecznosci szkolne;.
Dziatania podejmowane w jej ramach kierowane sg do ludzi zdrowych 1 wspomagaja
prawidlowe procesy rozwoju fizycznego 1 psychicznego. Maja na celu promocj¢ zdrowego
stylu zycia, opdznienie wieku inicjacji, a przez to zapobieganie lub zmniejszenie zasiegu
zachowan ryzykownych. Na tym poziomie oddziatywan wazne jest rozwijanie ré6znorodnych
umiejetnosci, ktore pozwala kazdemu rodzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi z
przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami. Realizatorami dziatan na tym poziomie sg przede
wszystkim nauczyciele wspierani przez pedagogow szkolnych lub psychologdéw, a terenem
tych dziatan jest glownie szkota.

I1. Profilaktyka selektywna

Adresowana jest do grupy zwiekszonego ryzyka, do osob przejawiajacych pierwsze objawy
dysfunkcji ( zaburzen ) np. uczniowie eksperymentujacy ze srodkami odurzajagcymi. Celem
dziatan profilaktycznych na tym poziomie jestograniczenie glebokosci i czasu trwania
dysfunkcji, tworzenie warunkow, ktore umozliwiajag wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych.
Realizatorami tych dziatan sg psycholodzy szkolni, wykwalifikowani trenerzy, terapeuci na
terenie szkot lub w poradniach psychologiczno — pedagogicznych.

I11. Profilaktyka wskazujaca

Adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka czyli osob, u ktorych rozwinigte sg symptomy
choroby ( zaburzenia ) np. uzaleznionych od narkotykow.

Dziatania prowadzone tym etapie maja na celu zablokowanie poglebiania si¢ procesu
chorobowego i degradacji spotecznej oraz uniemozliwienie powrotu do normalnego zycia w
spoteczenstwie. Z jednej strony przeciwdziataja nawrotom zaburzen, z drugiej umozliwiaja
osobom uzaleznionym prowadzenie zycia akceptowanego spotecznie. Na tym poziomie
profilaktyka prowadzona jest przez lekarzy specjalistow, psychologdéw, psychoterapeutdw,
rehabilitantéw, pracownikow socjalnych i specjalistow z zakresu resocjalizacji. Dziatania
profilaktyczne prowadzone sg rownoczesnie lub po zakonczeniu specjalistycznej terapii.
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W Zespole Szkol Ponadgimnazjalnych im. Stanislawa Staszica w Wieruszowie
prowadzona jest systematyczna dzialalno$¢ uprzedzajaca w przeciwdzialaniu
narkomanii: wychowawecza, edukacyjna, informatyczna, profilaktyczna wsrod uczniow,
nauczycieli, rodzicow/opiekunow majaca na celu przeciwdzialanie réoznym formom
zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem Srodkow odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, sSrodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
Ryzykowne zachowania charakteryzujq si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego
wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia oraz jego otoczenia spolecznego.
W ramach realizacji Szkolnego Programu profilaktyki nalezy prowadzi¢ zajecia z zakresu
umiejetnosci radzenia sobie na rynku pracy, bezpieczenstwa, kultury osobistej i przemocy.

Nadrzednym celem wszelkich dzialan jest prowadzenie dzialan z zakresu promocji
zdrowia.

Kolejny cel to wspomaganie ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
pelnej dojrzalosci fizycznej, psychicznej, spolecznej i aksjologicznej — ukierunkowanej
na zdobycie w efekcie wszystkich wspomnianych dzialan- konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w ktorym zdrowie i poczucie sensu istnienia staje si¢ oczekiwanym
rezultatem.

Dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjna i informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

- wspolprace rodzicow/ opiekunéw , nauczycieli i wychowawcow uczniéw( dostarczanie
aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom , rodzicom/opiekunom na temat
prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego mlodziezy , rozpoznawania
wcezesnych objawow uzywania Srodkow i substancji uzalezniajacych, a takze
suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach, poszerzanie tych informacji).

-wzmacnianie wsréd uczniow wiezi ze szkola i Srodowiskiem lokalnym, ksztaltowanie
przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowieSniczych oraz
relacji uczen- nauczyciel, uczen —wychowawca a takze relacji nauczyciel, wychowawca a
rodzic,

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

- ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych (samokontroli, radzenie sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, ksztaltowanie krytycznego
myS$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu

zyciu),

- udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicow/opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow i substancji odurzajacych,
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- przekazanie informacji prawnych uczniom, ich rodzicom/opiekunom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii,

- informowanie uczniow, rodzicow/opiekunow o obowiazujacych
procedurachpostepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspélpracy z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow oraz
rodzicéw/opiekunéw, doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania Srodkow i substancji uzalezniajacych, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

- doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunami,

- prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania rozpoznania wczesnych objawow uzywania
srodkow i substancji uzalezniajacych oraz podejmowanie szkolnej interwencji
profilaktycznej,

- rozwijanie i wspieranie dzialalno$ci wolontarystycznej,

- wspomaganie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialania profilaktyczne obejmujg:

- realizowanie wsréd uczniow i rodzicow/opiekunéw programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych,

- przygotowanie oferty zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej, pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej potrzeby: podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

- doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan
ryzykownych,

- wlaczenie, w razie potrzeby do IPET-uU dzialan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu
srodkéw i substancji uzalezniajacych,

- diagnoza opracowana w danym roku szkolnym w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikow ryzyka( przez czynniki
ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy srodowiska
spolecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktére wiaza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spolecznego,
przez czynniki chroniace nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy Srodowiska spolecznego i efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktorych
wyst¢powanie wzmacnia ogolny potencjal zdrowotny ucznia i zwi¢ksza jego odpornos¢
na dzialanie czynnikow ryzyka),

- w oparciu o diagnoze wychowawca lub nauczyciel w uzgodnieniu z wicedyrektorem
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ds. wychowawczych szkoly, wybiera forme, w ktorej realizuje w/w dzialalnosé,
uwzgledniajac wykorzystywanie aktywnych metod pracy np.: interaktywne wyklady,
warsztaty, treningi umiejetnosci, projekty, debaty, szkolenia, spektakle teatralne, spoty,
kampanie spoleczne, happeningi, pikniki edukacyjne, rajdy i inne.

Dzialania sa zgodne z Krajowym Programem Przeciwdzialania Narkomanii.

Szkola wspolpracuje z rodzicami/opiekunami,z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Wieruszowie, Komenda Powiatowa Policji w Wieruszowie, Miejskim/Gminnymi
Osrodkami Pomocy Spolecznej, Sadem Rejonowym w Wieluniu, Starostwem
Powiatowym w Wieruszowie, Powiatowa Stacjq Sanitarno- Epidemiologiczng w
Wieruszowie, Stacja Krwiodawstwa w Wieluniu, Powiatowym Biurem Pracy w
Wieruszowie, OHP w Wieruszowie, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim w Wieruszowie, Miejskim Osrodkiem
Profilaktyki, Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Wieruszowie, Komenda
Powiatowg Strazy Pozarnej, Panstwowa Inspekcja Pracy — oddzial Sieradz, pedagogami
szkolnymi ze szkol ponadgimnazjalnych i gminnych.

II. PODSTAWY PRAWNE DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH PODEJMOWANYCH W
SZKOLE:
Podstawa prawna:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz.
483 ze zm.) — art. 72;

2) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: DzU 2004 nr 256,
poz. 2572 ze zm.);

3) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (DzU 1997 nr 89,
poz. 555 ze zm.) — art.304;

4) Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (DzU 1964 nr
43, poz. 296 ze zm.) — art. 572;

5) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

6) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w
poszczegolnych typach szkot(DzU 2009 nr 4, poz. 17);

7) Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jedn.: DzU 2002 nr 147, poz. 1231 ze zm.);

8) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (DzU 2005 nr 179,
poz. 1485 ze zm.);

9) Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jedn.: DzU 2002 nr 11, poz. 109 ze zm.);

10)  Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jedn.: DzU 1996 nr 10, poz. 55 ze zm.);

11) Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (DzU 1994 nr 111,
poz. 535 ze zm.);

12)  Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (DzU 2005 nr
180, poz. 1493 ze zm.);
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13)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
szczegolowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym
publicznych poradni specjalistycznych (DzU 2010 nr 228, poz. 1488);

14)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (DzU 2010 nr 228, poz. 1487);

15)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i
miodziezy zagrozonej uzaleznieniem (DzU 2003 nr 26, poz. 226);

16)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 26 lipca 2004 r. w
sprawie szczegolowych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia, zwalniania i pobytu
nieletniego w mtodziezowych osrodkach wychowawczych oraz mtodziezowych osrodkach
socjoterapii (DzU 2004 nr 178, poz. 1833 ze zm.);

17)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach
ogolnodostepnych lub integracyjnych (DzU 2010 nr 228, poz. 1490);

18)  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2008 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i organizowania
tych form oraz sposobu ich dziatania (DzU 2008 nr 7, poz. 38 ze zm.);

19) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej poz. 1249 z dnia 18.08.2015 w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne; i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

19)  Statut szkoty,

20)  Program wychowawczy szkoty.
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REALIZATORZY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH:

1. DYREKTOR i WICEDYREKTOR SZKOLY ds. WYCHOWAWCZYCH
Inicjuje i monitoruje pracg nauczycieli, pedagoga szkolnego w zakresie profilaktyki;
Dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie dziatan profilaktycznych;

Wyznacza odpowiedzialne osoby (grupy osob) za realizacje dziatan profilaktycznych;
Wspoipracuje z instytucjami lokalnymi wspomagajacymi dziatania szkoty;

Nadzoruje i okresla wprowadzone formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

2. RADA PEDAGOGICZNA

Okresla zadania w zakresie profilaktyki;

Okresla zapotrzebowanie na realizacj¢ programow profilaktycznych;

Opiniuje i zatwierdza Program Profilaktyczny na dany rok szkolny;

Dokonuje analizy dziatalnos$ci profilaktyczne;.

3. NAUCZYCIEL/ WYCHOWAWCA

Doskonali swoje umiejetnosci 1 podnosi kwalifikacje w zakresie dziatan profilaktycznych;
Jest wzorem konstruktywnych zachowan;

Rozpoznaje trudnosci ucznia;

Diagnozuje oczekiwania ucznia w zakresie profilaktyki;

Opiekuje sie klasa,

Realizuje plan dziatan profilaktycznych;

Integruje zespot klasowy;

Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie;

Wspiera rodzicow w dziataniach wychowawczych;

Wspodlpracuje z innymi nauczycielami, pedagogiem szkolnym, pielggniarkg w realizacji zadan
profilaktycznych;

koordynuje proces efektywnego ksztalcenia i wychowania, zgodnie z zadaniami szkoty 1
predyspozycjami uczniow (organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej).

4. PEDAGOG SZKOLNY

Prowadzi badania i dzialania diagnostyczne ucznidéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidéw w celu okreslenia
przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspiera mocne strony uczniow;

Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb;

Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw mlodziezy;
5. PIELEGNIARKA

Dba o propagowanie zdrowego trybu Zycia;

Wspoltpracuje z Rada Pedagogiczng w zakresie dziatan profilaktycznych;

Wspolpracuje z pedagogiem szkolnym w zakresie dziatan profilaktycznych;
Wspolpracuje z rodzicami w zakresie profilaktyki;

Obejmuje opieka ucznidw z problemami zdrowotnymi.
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6. RODZICE / OPIEKUNOWIE PRAWNI

Aktywnie wspolpracuja ze szkola;

Korzystaja z pomocy i wsparcia rady pedagogicznej, pedagoga szkolnego i pielegniarki
w zakresie profilaktyki;

Opiniujg i zatwierdzaja Program Profilaktyczny na dany rok szkolny.

CELE, ZADANIA | METODY PRACY SZKOLNEJ PROFILAKTYKI:

1.CEL | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI:

Szkota jest miejscem profilaktyki pierwszorzgdowej, skierowanej do grupy niskiego ryzyka,

polegajacej na promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu zagrozeniom,

W szczegdlnosci na rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia. Jej celem jest

opoOznianie inicjacji lub zachecanie do abstynencji.
Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie mtodych ludzi przed zagrozeniami przez
dziatania wychowawczo-profilaktyczne, a takze reagowanie w sytuacjach rozpoznania
pierwszych prob podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie si¢ do
specjalistycznej pomocy.
Celem i zadaniem profilaktyki w szkole jest podejmowanie wszelkich dziatan nie tylko
chronigcych mlodziez przed zakioceniami w rozwoju ale 1 interwencyjnych w sytuacji
pojawiajacych si¢ zagrozen.
Aby chroni¢ wychowankéw przed zagrozeniami nalezy:
- uczy¢ podejmowania roztropnych decyzji
- promowac¢ zdrowie
- uczy¢ krytycznego stosunku do mediow
- nawigzywac wspolprace z domem rodzinnym 1 instytucjami wspierajagcymi szkole
w profilaktyce i wychowaniu
- podsuwac propozycje spedzania wolnego czasu
- pomaga¢ mtodziezy w rozwigzywaniu problemow osobistych i szkolnych
- zapobiegac niedostosowaniu spotecznemu
- pokaza¢ mtodziezy, jak walczy¢ ze stresem, odreagowac¢ emocje
- ksztaltowac umiejetnos¢ powiedzenia NIE
- pomoc znalez¢ miejsce w konstruktywnej grupie rowiesniczej;
Cel gléwny:
Eliminacja czynnikéw ryzyka oraz jednoczesne wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Cele szczegolowe:
Zwigkszanie kompetencji spolecznych i emocjonalnych uczniow;
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia;
Kreowanie pozytywnej samooceny ucznia;
Podnoszenie warto$ci rodziny, mito$ci, przyjazni;
Rozwijanie wrazliwosci 1 empatii ucznia;
Podnoszenie autorytetu nauczyciela i rodzica w oczach ucznia;
Przeciwdzialanie problemom natury psychiczne;j;
Zapobieganie ubostwu spotecznemu;
Zapobieganie i zmniejszanie szkod wystgpujacych w zyciu mlodych ludzi w zwiazku z
sigganiem przez nich po substancje psychoaktywne;
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Ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych wystepujacych wérod mlodziezy jak:
wagary, agresja i przemoc, wyludzenia, wykroczenia przeciw prawu, przedwczesna inicjacja
seksualna;

Ksztalttowanie osobowosci ucznia w taki sposob, aby prawidlowo funkcjonowat w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym:

- budowanie poczucia wlasnej warto$ci i zachowan asertywnych,

- ksztalcenie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej,

- wychowanie do wartosci i podejmowania odpowiedzialnych decyzji,

- zaspokojenie potrzeb psychospotecznych ucznia.

Wypracowanie wlasciwych form wspélpracy z rodzicami w zakresie rozwigzywania
problemow mlodziezy:

- zwigkszanie kompetencji wychowawczych rodzicow/ opiekundéw prawnych,

- porady, konsultacje 1 zaj¢cia psychoedukacyjne,

- informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistycznej,

- zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty.

Promocja zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego zycia mtodziezy w
dziataniach wychowawczych, profilaktycznych 1 interwencyjnych.
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2. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI:
Zadaniel:ZWIEKSZANIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH I EMOCJONALNYCH
UCZNIOW, W TYM KSZTALTOWANIE ZACHOWAN TOLERANCYJNYCH I

ASERTYWNYCH ORAZ UMIEJETNOSCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM I

NEGATYWNYMI EMOCJAMI.
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Lp. |SPOSOBY REALIZACIJI REALIZATORZY KLASY UWAGI
1 Przygotowanie ankiety dotyczacej sytuacji Wychowawcy |
wychowawczej 1 spotecznej uczniow klas 1.
Opracowanie wynikow ankiet, przekazanie informacji Pedagog
zwrotnych wychowawcom i dyrektorowi szkoty.
2 Poznawanie srodowiska uczniow Wychowawcy -1V
- rozmowy z rodzicami
- rozmowy indywidualne z uczniami Pedagog
- rozmowy z nauczycielami i wychowawcami
- prowadzenie obserwacji uczniow Dyrektor ds.
wychowawczych
3 Przygotowanie kwestionariusza dla wychowawcow klas | Wychowawcy -1V
1-4 majacych na celu okreslenie problemow
wychowawczych wérdd ucznidow w celu zapobiegania Pedagog
niepowodzeniom szkolnym i problemow
wychowawczych.
4 Przeprowadzenie w klasach I zajec integracyjnych Pedagog |
wychowawcy
5 Zapoznanie ucznidéw ze skutecznymi technikami Pedagog, |
uczenia si¢ wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow
6 Realizacja programu ,,Radzenie sobie w sytuacjach Pedagog, -1V
trudnych”. wychowawcy
terapeuta uzaleznien
7 Realizacja zajec nt. ksztattowania poczucia wiasnej Pedagog -1V
wartosci wychowawcy
8 Zajecia na temat komunikacji interpersonalnej Pedagog 1
wychowawcy
9 Zajecia na temat tworczego myslenia Pedagog |
10 |Monitorowanie realizacji obowigzku nauki i absencji Wychowawcy -1V
wérdd uczniow. Pedagog
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Zadanie 2: PRZECIWDZIALANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM | PRZESTEPCZYM WSROD

MLODZIEZY
Lp |SPOSOBYREALIZACII REALIZATORZY KLASY UWAGI
1 Profilaktyka zwigzana z zazywaniem Wychowawcy |
dopalaczy, narkotykow, alkoholu Pedagog
Terapeuta uzaleznien
2 Realizacja programu ,,ASR czyli jak dba¢ | Pedagog wybrane klasy
o mitos¢”
3 Udziat w akgcji ,,Zryw Wolnych Serc” — | Pedagog, wychowawcy, dyrektor -1V
jako niezgoda na patologie zwiazang z ds. wychowawczych
zazywaniem alkoholu i narkotykow
4 Uzaleznienia od internetu Pedagog, wychowawcy, I-1v
cyberprzemoc nauczyciele przedmiotow
informatycznych
5 Stop agresji!,,Przezwyci¢zam, opanowuj¢ | Pedagog, wychowawcy, -1V
zto$¢ i agresje” nauczyciele, psycholog z PPP
6 »Jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych” | Pedagog, wychowawcy, (I
nauczyciele, psycholog, terapeuta
uzaleznien.
7 Praca z uczniami bedgcymi pod nadzorem | Pedagog, wychowawca -1V
kuratora
8 Pomoc uczniom w rozwigzywaniu Wychowawcy -1V
konfliktow z rowiesnikami i Pedagog
nauczycielami Dyrektor ds. wychowawczych
9 Udzielanie rad i wskazowek uczniom i ich | Pedagog, wychowawca, dyrektor -1V

najblizszym w rozwigzywaniu konfliktow
rodzinnych

ds. wychowawczych
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Zadanie 3: ZWIEKSZANIE SKUTECZNOSCI EDUKAC)I ZDROWOTNEJ ORAZ DZIAtAN
W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA W SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ.

Lp [SPOSOBY REALIZACIJI REALIZATORZY KLASY UWAGI
1 Mobilizowanie uczniow do udziatu we Wszyscy nauczyciele w.f., kadra -1V
wszelakiego rodzaju zajeciach pedagogiczna szkoty
sportowych(pikniki prozdrowotne,
wycieczki rowerowe, marsze itp.)
2 ,,Badz ostrozny na drodze” i ,,Dbaj o Pedagog i nauczyciele przy Il
zycie i zdrowie”- zapobiegaj wypadkom i | wspolpracy z funkcjonariuszem
pozarom”, konkursy z zakresu wiedzy o | policji oraz strazy pozarnej i
wiedzy pozarniczej i bezpieczenstwa inspektorem PIP
pracy.
3 Dziatalnos¢ szkolnego klubu PCK Nauczyciel chemii- opiekun PCK | I-IV
4 | Akcje charytatywne — wolontariat na Pedagog, Samorzad Szkolny, -1V
rzecz os6b chorych, dyrektor ds. wychowawczych,
na rzecz zwierzgt w schroniskach wychowawcy
5 Transplantacja narzadow — spotkanie z | Pedagog przy wspolpracy ze - v
Kierownikiem Kliniki Nefrologii, starostwem powiatowym
Hipertensjologii i Transplantologii Nerek
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.
6 Krwiodawstwo Pedagog i szkolny opiekun PCK -1V
7 Profilaktyka wad cewy nerwowej Pielegniarka szkolna 1l
8 HIV / AIDS Pedagog, opiekun szkolnego PCK | I-IV
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Zadanie 4: MOTYWOWANIE UCZNIOW DO NAUKI. ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM
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SZKOLNYM.
Lp [SPOSOBY REALIZACII REALIZATORZY KLASY UWAGI
1 Analiza niepowodzen szkolnych Wychowawcy - 1V
Pedagog
2 Pomoc uczniom wybitnie zdolnym Wychowawcy -1V
i majacym problemy w nauce Pedagog
3 Monitorowanie funkcjonowania uczniow | Wychowawcy
w szkole majacych problemy w nauce i
i Pedagog
sprawiajacych problemy wychowawcze
wskazanych przez wychowawcow -1V
4 Praca indywidualna z uczniem Wychowawcy
wagarujacym, rozmowy motywujace do | Pedagog
zmiany postepowania Dyrektor ds. wychowawczych -1V
5 Realizacja zaje¢ z zakresy Pedagog, wychowawcy I, NIV
odpowiedzialnosci karnej os6b w wieku
17+
6 Wspdtpraca z Sgdem, Policjg i PPP oraz | Pedagog, wychowawcy ---
innymi instytucjami
7 IPET jako wsparcie dla uczniéw z Pedagog, wychowawcy, rodzice,
indywidualnymi potrzebami edukacyjno- | uczen petnoletni.
terapeutycznymi.
8 Spotkania uczniéw z kuratorem sadowym | Pedagog -
10 |Pedagogizacja rodzicow Pedagog szkolny ,wychowawcy,

przy wspotpracy z Miejskim
Osrodkiem Profilaktyki, Terapii
Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w
Wieruszowie, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna.
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Zadanie5: REALIZACJA PROGRAMOW Z ZAKRESU DORADZTWA ZAWODOWEGO.

Lp [SPOSOBYREALIZACIJI REALIZATORZY KLASY UWAGI
1 ,Dzien Otwarty Szkoty” jako doskonata | Pedagog, nauczyciele, dyrekcja
forma prezentowania zawodow przez szkoty
ucznidéw naszej szkoty i informowania o -1V
nich ucznidéw gimnazjow(jako naszych
przysztych uczniow)
2 zorganizowanie spotkania z doradca Pedagog i pracownicy
zawodowym w klasach IV i konczacych | Pfleiderer S.A. - dyrektor d/s
zawodowych personalnych Daniela Gotzmann i v
HR Biznes Partner Agnieszka
Trzeciak.
3 Zajecia dla mtodziezy ,,Vademecum Pedagog przy wspotpracy z Il
talentu” pracownikami Hufca OHP
Wieruszow
4 Punkt konsultacyjny doradcy Pedagog, dyrektor ds. -1V
zawodowego. wychowawczych, pracownicy OHP,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.
5 Spotkania uczniow klas I majace na celu | Pedagog, pracownicy OHP,

zdiagnozowanie trafnosci dokonanego
wyboru wlasciwego profilu ksztatcenia.

Dyrektor ds. wychowawczych,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
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Zadanie 6:POMOC PSYCHOLOGICZNO PEDAGOGICZNA DLA UCZNIOW ZE SPECJALNYMI
POTRZEBAMI EDUKACYINYMI.

Lp

SPOSOBYREALIZACII

REALIZATORZY

Klasy

UWAGI

prowadzenie badan i dziatan
diagnostycznych ucznidéw, w tym
diagnozowanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow
w celu okreslenia przyczyn niepowodzen
edukacyjnych oraz wspierania mocnych
stron uczniow;

(Strona internetowa szkoty, szkolny
facebook-Uczniowie z pasja, uczniowie
— finalisci konkurséw szkolnych,
miedzyszkolnych i dalej...,najlepsi w
sporcie)

Wychowawcy, pedagog,
nauczyciele

-1V

diagnozowanie sytuacji
wychowawczych wszkole lub placowce
w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania
rozwoju uczniow,

Wychowawcy, pedagog,
dyrektor d/ s wychowawczych

-1V

udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb;

Wychowawcy

Pedagog

-1V

podejmowanie dziatan zzakresu
profilaktyki uzaleznien iinnych
probleméw dzieci i mtodziezy;

Wychowawcy, pedagog, dyrektor
ds. wychowawczych

-1V

minimalizowanie skutkéw zaburzen
rozwojowych, zapobieganie
zaburzeniom zachowania oraz
inicjowanie réoznychform pomocy w
srodowisku szkolnymi pozaszkolnym
uczniow

Wychowawcy, nauczyciele

Pedagog

-1V

inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych;

Wychowawcy, nauczyciele

Pedagog

-1V
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pomoc rodzicom i nauczycielom w Wychowawcy, nauczyciele I-1v
rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji i uzdolnien uczniow;

Pedagog
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Procedura postepowania nauczycieli i metody wspoélpracy szkoly z policja w
sytuacjach zagrozen mlodziezy przestepczoscia i demoralizacja.

Stowo wstepne:

1. Wérdéd réznorodnych przejawdw demoralizacji za najbardziej niepokojace i zagrazajace zdrowiu
mlodziezy uznaje si¢ nikotynizm, alkoholizm, narkomanig, kradzieze, wczesna inicjacja seksualna,
wagary oraz zachowania agresywne. Wszystkie te przejawy bardzo czgsto ze sobg wspotistniejg.
Wszystkie te czynniki mogg by¢ przyczyna nawigzywania kontaktow z grupami przestepczymi a w
dalszej kolejnosci popelniania przestepstw. Szkola zobowigzana jest do wczesnego rozpoznawania
niedostosowania spolecznego, podejmowania stosownych oddziatywan wychowawczych,
profilaktycznych a wobec uczniéw niedostosowanych- dziatan interwencyjnych. Wtasciwa, adekwatna
reakcja nauczyciela , pedagoga , dyrektora oraz powiadomienie w razie potrzeby stosownych
instytucji — zwigkszaja skuteczno$¢ oddziatywan. Dziatania profilaktyczne w szkole beda kierowane
do mtodziezy przy wspotpracy nauczycieli, rodzicéw oraz policji i sadu.

2. Jako demoralizacje rozumie¢ nalezy wg art. 4 paragraf 1 ,,Ustawy o postgpowaniu w sprawach
nieletnich” : naruszanie zasad wspodlzycia spotecznego , popehienie czynu zabronionego,
systematyczne uchylanie sie od obowigzku szkolnego, widczegostwo, udziat w dziatalnosci grup
przestgpczych.

3. Na terenie szkoly obowigzuje zakaz posiadania, sprzedawania i uzywania papieroséw, alkoholu i
narkotykow. Zakaz obowigzuje wszystkich uczniow w czasie lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych
odbywajacych si¢ w szkole 1 na terenie do niej nalezgcym np. w trakcie imprez sportowych, dyskotek,
a takze w czasie wycieczek szkolnych .

Uczniowie naruszajacy ten porzadek rzeczy musza si¢ liczy¢ z karami okreslonymi w statucie szkoty
w rozdziale ,,Uczniowie szkoty”.

Uczniowie i rodzice, ktorzy zwrdcg si¢ do wychowawcy, pedagoga z problemem uzaleznienia mogag
liczy¢ na wsparcie i skierowanie do specjalistycznej poradni, gdzie uzyskajg fachowa pomoc.

W sytuacjach kryzysowych podejmowana bedzie interwencja zorientowana na pomoc uczniowi i
rodzinie.

Decyzje o podjeciu stosownych dziatan interwencyjnych podejmuje dyrektor szkoty.
4. Metody wspolpracy szkoty z policja:
- stala wspotpraca Dyrektora szkotly i pedagoga szkolnego w zakresie profilaktyki zagrozen,
- udzielanie przez policje pomocy w rozwigzywaniu trudnych problemoéw , ktore zaistniaty na

terenie szkoty,
- wzajemna wymiana informacji o zagrozeniach i zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty
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Procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji, ze uczen,
ktory nie ukonczyl 18 lat uzywa alkoholu lub innych srodkow w celu
wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne
zachowania Swiadczace o demoralizacji:

- nauczyciel powinien przekaza¢ takg informacj¢ wychowawcy,

- wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty,

- wychowawca wzywa do szkoly rodzicow (opiekunoéw prawnych) ucznia i przekazuje im
uzyskana informacjg, przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w obecnos$ci
rodzicoéw, w przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania
negatywnego postgpowania, rodzicoOw zas zobowigzuje do szczegolnego nadzoru nad
dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej mozna zaproponowac rodzicom pomoc
psychologa, terapeuty uzaleznien, skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udziat w
programie terapeutycznym w Centrum Leczenia Uzaleznien w Wieruszowie lub innej tego
typu placéwce na terenie kraju,

- jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a nadal do wychowawcy
docierajg z wiarygodnych zrédet informacje o przejawach demoralizacji, szkota pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje

- jezeli szkola wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki oddziatywan wychowawczych
(rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem,
zastosowanie gradacji kar przewidzianych statutem szkoty) a ich zastosowanie nie przynosi
oczekiwanych rezultatéw, szkota powiadamia sad lub policj¢, dalszy tok postepowania lezy w
kompetencji tych instytuciji

- jezeli zachowania §wiadczace o demoralizacji przejawia uczen, ktory ukonczy? 18 lat, a nie
jest to udziat w dziatalnos$ci grup przestepczych czy popehienie przestepstwa, to
postepowanie z nim wyznacza statut szkolty w rozdziale ,,Uczniowie” —procedury
postgpowania wobec ucznia stwarzajgcego problemy wychowawcze, wlgcznie ze skresleniem
z listy ucznidéw decyzja Rady Pedagogiczne;.

- wprzypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat
przestgpstwa Sciganego z urzedu lub jego udzial w dziatalnosci grup przestepczych, zgodnie z
art. 304 paragraf 2 kodeksu postgpowania karnego, szkota jako instytucja jest zobowigzana
niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje.
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Procedury postepowania nauczycieli w przypadku , gdy na terenie
szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub
narkotykow.

nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy

odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki , w ktorych nie bedzie zagrozone zycie ani zdrowie ucznia,

reszta klasy zostaje pod opieka innego nauczyciela, ktory w tym czasie prowadzi zajecia w
klasie obok, jest on zobowigzany wspomoc nauczyciela w trudnej sytuacji 1 przejaé opieke
nad klasg ,

informuje o zaistniatej sytuacji Dyrektora Szkoty , pedagoga szkolnego,

w przypadku stanu ucznia wskazujacego na spozycie alkoholu wezwana zostaje policja(
decyduje o tym Dyrektor szkoty), w przypadku , gdy istnieje podejrzenie ,ze uczen zazyt
srodki psychotropowe,( ale nigdy nie istnieje 100% pewnos¢ ,ze jego zachowanie i
samopoczucie wlasnie stad wynika), stanowi zagrozenie dla swojej osoby i innych
uczestnikow spotecznosci szkolnej- nalezy wezwacé lekarza , ktory zbada przyczyne
niewlasciwego zachowania ucznia, udzieli pomocy medyczne;j,

wezwani zostajg rodzice/opiekunowie ucznia, ktorzy niezwlocznie powinni odebraé ucznia ze
szkoty,

jesli rodzice /opiekunowie ucznia odmowig odebrania ucznia ze szkoty lub uniemozliwiony
jest w danej chwili kontakt z rodzicami, 0 pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do
placowki stuzby zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji-
decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z
Dyrektorem szkoty,

szkota zawiadamia najblizsza jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego pod wpltywem
alkoholu- odmawiajg przybycia do szkoty, a jest on agresywny, bagdz swoim zachowaniem
daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych osoéb. W przypadku
stwierdzenia stanu nietrzezwoSci (stezenie we krwi powyzej 0,5promila alkoholu lub w
wydychanym powietrzu powyzej 0,25 mg alkoholu w 1 dm3) , policja ma mozliwo$¢
przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien(maksymalnie do 24 godzin). O fakcie
umieszczenia zawiadamia si¢ rodzicoOw/opiekundéw oraz sad rodzinny jesli uczen nie ukonczyt
18 lat.
jezeli powtarzaja si¢ przypadki , w ktorych uczen ( przed ukonczeniem 18 lat) znajduje si¢
pod wptywem alkoholu lub narkotykéw na terenie szkoty, to szkola ma obowiazek
powiadomienia o tym policji lub sagdu rodzinnego,

spozywanie alkoholu na terenie szkoly przez ucznia, ktéry ukonczyl 17 lat , stanowi
wykroczenie z art. 43 ust.1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomi¢ policjg.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tej instytucji.
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Procedura post¢powania , gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoly
substancj¢ przypominajaca wygladem narkotyk :

- nauczyciel zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej oséb
niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, probuje ( o ile to jest
mozliwe w zakresie dzialan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy,

-powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty i wzywa policje,

- po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje informacje
dotyczace szczegdtow zdarzenia.

Procedura postepowania, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy
sobie substancje¢ przypominajaca narkotyk:

- nauczyciel w obecno$ci innej osoby ( wychowawca, pedagog, dyrektor), ma prawo zazadaé, aby
uczen przekazal mu te substancje , pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni ( we wlasnej
odziezy), ewentualnie innych przedmiotow budzacych podejrzenie co do ich zwigzku z poszukiwang
substancja,

Uwaga! Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukiwania odziezy, teczki
ani torby ucznia- jest to czynno$¢ zastrzezona wytacznie dla policji!

- 0 swoich spostrzezeniach powiadamia dyrektora szkoly oraz rodzicéw/ opiekundéw ucznia i wzywa
ich do natychmiastowego stawiennictwa,

W przypadku , gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji i
pokazania teczki, szkota wzywa policje, ktora przeszukuje odziez i przedmiotu nalezace do ucznia
oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera ja do ekspertyzy

-jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel , po odpowiednim zabezpieczeniu,
zobowiazany jest bezzwtocznie przekazac ja do jednostki policji. Wcze$niej probuje ustali¢, w jaki
sposob i od kogo, uczen nabyt substancj¢. Cale zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac
mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami.

UWAGA!

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii- w Polsce karalne jest :

- posiadanie kazdej ilosci srodkéw odurzajacych lub psychotropowych;

- wprowadzanie do obrotu srodkéw odurzajacych;

- udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwienie ich uzycia oraz naktanianie do uzycia;

-wytwarzanie i przetwarzanie srodkow odurzajacych .
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Kazde w z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepisow ustawy o
postgpowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawca jest uczen, ktory ukonczyt 13 lat, a nie ukonczyt
17 lat.

Z przestgpstwem mamy do czynienia, jezeli ktory$ z wymienionych czyndéw popehni uczen, po
ukonczeniu 17 lat. W takiej sytuacji majg zastosowanie przepisy ustawy z dnia 6 czerwca 1997 —
Kodeks postgpowania karnego.

- jezeli przestgpstwo ma miejsce na terenie szkoty , nalezy wezwac policje.

W kazdym przypadku popehnienia czynu karalnego przez ucznia, ktory nie ukonczyt 17 lat nalezy
zawiadomic¢ policje lub sad rodzinny, a w przypadku popelnienia przestepstwa przez ucznia, ktory
ukonczyt 17 rok zycia prokuratora lub policje(art. 4 Upn i art. 304 Kpk).

Procedura postepowania wobec ucznia- sprawcy czynu karalnego lub
przestepstwa(np. pobicie)

- nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty
- ustala okoliczno$ci czynu 1 ewentualnych swiadkow zdarzenia,

-przekazuje sprawce ( o ile jest znany 1 przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi szkoty lub
pedagogowi szkolnemu pod opieke,

-powiadamia rodzicOw ucznia- Sprawcy,

- niezwlocznie powiadamia policje w przypadku, gdy sprawa jest powazna( rozboj, uszkodzenie ciala,
itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest nikomu znana,

- zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa, lub przedmioty pochodzace z przestepstwa i
przekazuje policji( np. sprawca rozboju na terenie szkoty uzywat noza i uciekajac porzuca go lub
porzuca jaki$ przedmiot pochodzacy z kradziezy)

Procedura postepowania nauczyciela wobec ucznia, ktory stal si¢ ofiara
czynu karalnego(np. pobicia)

- nauczyciel udziela pierwszej pomocy ( przedmedycznej), badz zapewnia jej udzielenia poprzez
wezwanie lekarza , w przypadku kiedy uczen doznat obrazen,

-niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty,

- dyrektor , nauczyciel lub wychowawca ucznia powiadamia rodzicow ucznia,

- niezwlocznie wzywa policje w przypadku, kiedy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego
zabezpieczenia §ladow przestepstwa, ustalenia okolicznosci i ewentualnych $wiadkow zdarzenia.

UWAGA! Nie nalezy na wlasna reke wyjasniaé przebiegu zdarzenia, a zwlaszcza konfrontowaé
przebiegu zdarzenia, dazy¢ do pojednania, itp.!
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W przypadku znalezienia na terenie szkoty broni, materialtow wybuchowych, innych niebezpiecznych
substancji lub przedmiotoéw, nalezy zapewnic bezpieczenstwo przebywajacym na terenie szkoty
osobom, uniemozliwi¢ dostep 0sob postronnych do tych przedmiotéw 1 wezwac policje.

UWAGA! Kazda , dotyczaca uczniow wizyta policjanta w szkole , powinna by¢ wcze$niej
zasygnalizowana dyrektorowi lub uzgodniona z innym pracownikiem szkoly.

Procedura zapewnienia uczniom bezpieczenstwa w szkole, ochrony przed
przemoca, uzaleznieniami, demoralizacjg oraz innymi przejawami
patologii:

- w kazdym przypadku rozwigzywania probleméw zwigzanych z naruszeniem przez ucznia
obowiazujacych w szkole zasad wychowawca zawiadamia rodzicow ucznia,

- wychowawca ustala najblizszy termin spotkania z uczniem i jego rodzicami,
- wychowawca / pedagog rozmawiajg z uczniem,

- wychowawca/ pedagog przeprowadzaja rozmowe z rodzicami , w czasie ktérej wspolnie ustalajg
dalsze dzialania wobec dziecka, zasady wspotpracy migdzy rodzicami a szkolg oraz ewentualnie
mozliwo$¢ pomocy specjalistycznej,

- uczen w obecnosci rodzicéw zobowigzuje si¢ do przestrzegania okreslonych regut zachowania
- uczen ponosi konsekwencje dyscyplinarne okreslone w statucie szkoty

- nadzor nad wypeklieniem zobowigzania ucznia sprawujg rodzice i wychowawca klasy przy
wspoltpracy z pedagogiem szkolnym- rodzice zobowigzuja si¢ do czestych kontaktow z wychowawca
ucznia,

- brak wspotpracy ze strony rodzicow oraz dalsze tamanie zasad przez ucznia powoduja konieczno$é
podjecia dziatan przewidywanych prawem tacznie z mozliwoscia skre$lenia z listy uczniow,

- w przypadku ucznia, ktéry nie ukonczyt 18 lat, zgltoszenia sprawy do sadu rodzinnego.

W przypadku zagrozenia zdrowia ucznia , szkota zapewnia mu niezbedna opieke medyczna (np.
wezwanie pogotowia).

Policja wzywana jest w przypadku:

- gdy zachowania ucznia zagrazajq bezpieczenstwu innych oséb,

-znalezienia na terenie szkoly nielegalnych substancji psychoaktywnych,

- gdy istnieje podejrzenie, Ze uczen moze posiadaé nielegalne substancje psychoaktywne,

-kradziezy lub innych wykroczen.
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Procedura postepowania w przypadku uchylania si¢ ucznia od obowiazku
szkolnego, wagarowanie.

- indywidualna rozmowa wychowawcy z uczniem w celu poznania przyczyn wagarow oraz
swiadomosci ucznia dotyczacej konsekwencji dokonywanych wyboréw i podejmowanych decyzji

- kontakt wychowawcy z rodzicami, udzielenie informacji o frekwencji, ocenach, zachowaniu,

- wychowawca prowadzi rozmowe z uczniem w obecnos$ci rodzicow , ustalany jest program
naprawczy zaistnialej sytuacji,

- dalsza obserwacja ucznia, wspieranie go , motywowanie do zmian w postgpowaniu,

-w przypadku wyeliminowania problemu uczen powinien by¢ nagrodzony np. pochwalg do rodzicow,
na forum klasy, oceng z zachowania,

-w przypadku braku poprawy wychowawca przekazuje do pedagoga :
-informacje o skali problemu zaistniatego w przypadku ucznia,
-podjetych przez siebie dziataniach i efektach tych dziatan,

- sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia ,

- kolejna rozmowa wychowawcy z uczniem , rodzicami , w obecnosci pedagoga szkolnego,

- po wyczerpaniu mozliwo$ci zmotywowania ucznia do poprawy zachowania- postgpowanie wg zasad
zawartych w statucie szkoty ( rozmowa dyscyplinujaca w obecnosci dyrektora szkoty, gradacja kar,
decyzja rady pedagogicznej o zasadno$ci pozostania ucznia w szkole)

W przypadku uczniéw klas zasadniczych zawodowych, ktorzy sa mtodocianymi pracownikami
dodatkowym elementem dyscyplinujgcym uczniow jest staty kontakt wychowawcy z opiekunem
praktycznej nauki zawodu w danym zaktadzie pracy.

Kazdy uczen ma obowiazek posiadania dzienniczka praktycznej nauki zawodu, w ktorym
wychowaweca klasy systematycznie wpisuje liczbe godzin opuszczonych usprawiedliwionych i
nieusprawiedliwionych. Pracodawca ma obowigzek interesowania si¢ postgpami ucznia w szkole, jego
frekwencja 1 wspomaga wychowawce. W przypadku braku wspotpracy ze strony pracodawcy -
opiekuna ucznia na praktyce ,wychowawca zglasza ten problem szkolnemu opiekunowi praktyk
uczniowskich. Opiekun kontaktuje si¢ z pracodawca i wyjasnia przyczyny braku wspotpracy ze
szkotg.
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Procedury postepowania w zwigzku z korzystaniem przez
uczniow z telefonow komorkowych na terenie szkoly.

Uczniowie wchodza na lekcje z WylaCZOIlym telefonem komoérkowych.

Jesli uczen w trakcie lekeji skorzysta z telefonu, nauczyciel ma prawo zabra¢ mu telefon 1
potozy¢ na biurku. Oddaje telefon po zakonczonej lekcji i odnotowuje fakt niewtasciwego
zachowania w dzienniku lekcyjnym. Jesli sytuacja si¢ powtarza nalezy koniecznie
poinformowac o tym rodzicow.

Uczniowie s3 informowani przez wychowawce o tej procedurze - w dniu rozpoczgcia nauki
szkolnej, rodzice sg informowani na pierwszym spotkaniu z wychowawca.

Uczniowie famigcy powyzszg procedure, otrzymujg kary przewidziane statutem szkoty,

w przypadku niewykonywania polecef nauczyciela.

Nauczyciel prowadzacy lekcje ma wlaczony, wyciszony telefon
komorkowy.

Podyktowane to jest bezpieczenstwem osob przebywajacych w
danym pomieszczeniu, w zwiazku z mozliwoscia zaistnienia
sytuacji awaryjnych lub alarmowych.

Procedura postepowania w przypadku nie stawienia si¢ na zajecia

lekcyjne calego zespolu klasowego.

-Nauczyciel odnotowuje nicobecno$ci w dzienniku lekcyjnym, informuje dyrektora szkoty.
-Wychowawca w rozmowie z klasg i nauczyciclem, stara si¢ pozna¢ przyczyny takiego stanu
rzeczy, informuje rownoczesnie rodzicOw ucznidéw o zaistniatym problemie.

Jesli sytuacja ta powtarza si¢, klasa traci przywilej tzw. ,,niepytanego numeru” na okres
wyznaczony przez wychowawceg.

Nadal powtarzajace si¢ nieobecnosci catej klasy na zajeciach powoduja stosowanie
indywidualnych kar dyscyplinarnych zawartych w statucie szkoty.

Dyrektor ds. wychowawczych i pedagog szkolny monitorujg sytuacj¢ oraz stuza pomoca w
wyjasnieniu przyczyn zachowania si¢ klasy.
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Procedury postepowania nauczycieli i innych pracownikow szkoty
w sytuacji podejrzenia lub ujawnienia cyberprzemocy.

Prawo polskie przewiduje ochrong¢ danych osobowych zamieszczanych w Internecie,
ochrone wizerunku, ochrong przed wlamywaniem si¢ do korespondencji mailowe;j.
Wszelkie formy grozb, zniewazania, dokonywane za posrednictwem Internetu, sa

karalne.

Do zjawisk zwiagzanych z cyberprzemocg zalicza sie:

1.

B w

6.
7.

Robienie zdj¢¢ innym osobom telefonem komorkowym bez ich zgody,
Wstawianie zdje¢c¢ osob zarejestrowanych na fotografii bez ich zgody,
a szczegolnie przy ich wyraznym sprzeciwie.

Wlamania na poczte elektroniczng, strony internetowe, kradziez
tresci zamieszczonych na prywatnych stronach internetowych.
Stalking (n¢kanie przy pomocy Internetu, telefonow komorkowych),
Grozby i zniewazania wysylane za pomoca Internetu lub telefonow
komorkowych.

Umieszczanie wulgarnych tresci w Internecie, publikacja ich w
miejscach masowego dostepu dzieci i mlodziezy.

Bezprawne wykorzystywanie informaciji.

Uwodzenie i tresci pornograficzne w Internecie.

Szkola prowadzi dzialania profilaktyczne uswiadamiajace catej spotecznosci szkolnej
(uczniom, rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoty) zasady korzystania i
zagrozenia ptynace z uzytkowania roznych technologii komunikacyjnych.

W szkole podejmuje si¢ interwencje w kazdym przypadku ujawnienia lub
podejrzenia cyberprzemocy.

Niniejsze procedury zawieraja zasady postgpowania nauczycieli 1 innych
pracownikow szkoty w sytuacji podejrzenia lub ujawnienia cyberprzemocy.

I1. Opis procedury reagowania szkoly na ujawnienie cyberprzemocy.

1. Ujawnienie przypadku cyberprzemocy.

Informacja o tym, Zze w szkole miata miejsce cyberprzemoc moze pochodzi¢ z ré6znych
zrddel. Osoba zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczen, jego
rodzice, inni uczniowie — $wiadkowie zdarzenia, nauczyciele.

2. Ustalenie okolicznosci zdarzenia

a) Wszystkie przypadki przemocy, a wigc takze przemocy z wykorzystaniem mediow

elektronicznych powinny zosta¢ wlasciwie zbadane, zarejestrowane i udokumentowane.
b) Jesli wiedze o zaj$ciu posiada nauczyciel nie bedacy wychowawca, powinien
przekaza¢ informacj¢ wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga szkolnego
1 wicedyrektora d/s wychowawczych szkoty.
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¢) Pedagog szkolny i wicedyrektor wspdlnie z wychowawca powinni dokona¢ analizy
zdarzenia i zaplanowac dalsze postgpowanie.

d) Do zadan szkoly nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
swiadkow.

3. Zabezpieczenie dowodow

a) Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane.
Nalezy zanotowac datg i czas otrzymania materiatu, tres¢ wiadomosci oraz, jesli to
mozliwe, dane nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu
komoérkowego, itp.) lub adres strony www, na ktorej pojawily si¢ szkodliwe tresci czy
profil.

b) Zabezpieczenie dowoddéw nie tylko utatwi dalsze postepowanie dostawcy ustugi
(odnalezienie sprawcy, usuniecie szkodliwych tresci z serwisu), ale rOwniez stanowi
materiat, z ktorym powinny si¢ zapozna¢ wszystkie zaangazowane w sprawg osoby:
wicedyrektor, pedagog szkolny, wychowawca, rodzice. O calej sytuacji poinformowany
zostaje dyrektor szkoty.

4. ldentyfikacja sprawcy.

a)W przypadku, gdy zostalo ztamane prawo, a tozsamosci sprawcy nie udalo si¢ ustalié¢
- nalezy bezwzglednie skontaktowac si¢ z policja.

b) W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szKkoly,
wychowaweca 1 pedagog szkolny powinien podja¢ nastepujace dziatania:

- przeprowadzi¢ rozmowg¢ z uczniem, ktorej celem jest ustalenie okolicznosci zajscia,
wspolnie zastanowi¢ si¢ nad jego przyczynami i poszukaé rozwigzania sytuacji konfliktowe;;

- omoOwi¢ z uczniem skutki jego postepowania i poinformowac o konsekwencjach
regulaminowych, ktére zostang wobec niego zastosowane;

- zobowigza¢ sprawce do natychmiastowego zaprzestania swojego dziatania i usunigcia z Sieci
szkodliwych materiatow;

- ustali¢ ze sprawcg sposob zados¢uczynienia wobec ofiary cyberprzemocy,

- jednoczesnie o zaistnialej sytuacji zostaja poinformowani rodzice poszkodowanego ucznia,
oraz rodzice ucznia ( uczniéw), ktdrzy sa sprawcami cybeprzemocy.

W porozumieniu z rodzicami poszkodowanego ucznia lub pelnoletnim uczniem
— o fakcie cyberprzemocy poinformowana zostaje policja.

b) Jesli w zdarzeniu brata udziat wigksza grupa uczniow, nalezy rozmawia¢

z kazdym z nich z osobna.

c) Rodzice sprawcy zostaja poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani z

materiatem dowodowym, a takze z decyzja w sprawie dalszego postepowania i
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podjetych przez szkolg srodkach dyscyplinarnych wobec ich dziecka.
e) We wspolpracy z rodzicami nalezy opracowac projekt kontraktu dla ucznia,

okreslajacego zobowigzania ucznia, rodzicOw oraz konsekwencje nieprzestrzegania
przyjetych wymagan i terminy realizacji zadan zawartych w umowie.

5. Zastosowanie $Srodkow dyscyplinarnych wobec sprawcy cyberprzemocy:
a) Wobec sprawcy cyberprzemocy szkota stosuje kary zawarte w statucie szkoty.

b) Podejmujac decyzje o rodzaju kary nalezy wziaé¢ pod uwage:

- rozmiar i range szkody — czy material zostat upubliczniony w sposob pozwalajacy na
dotarcie do niego wielu osobom (okresla to rozmiar upokorzenia jakiego doznaje ofiara), czy
trudno jest wycofa¢ materiat z Sieci, itp.;

- czas trwania przesladowania — czy bylo to dlugotrwale dziatanie,

czy pojedynczy incydent;

- Swiadomos$¢ popetnianego czynu — czy dzialanie bylo zaplanowane, a sprawca byt
swiadomy, ze wyrzadza krzywde koledze oraz jak wiele wysitku wlozyt w ukrycie swojej
tozsamosci, itp.;

- motywacj¢ sprawcy — nalezy sprawdzi¢, czy dziatanie sprawcy nie jest dzialaniem
odwetowym w odpowiedzi na uprzednio doswiadczone przesladowanie;

- rodzaj rozpowszechnianego materiatu.

6. Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy.

a) Ofiara cyberprzemocy otrzymuje w szkole pomoc psychologiczno-pedagogiczng udzielang
przez pedagoga lub psychologa.

b) W strategii dzialan pomocowych uczen- ofiara powinien otrzymac¢ wsparcie psychiczne
oraz porade, jak ma si¢ zachowac, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nie
doprowadzi¢ do eskalacji przesladowania.

¢) Po zakonczeniu interwencji wychowawca wraz z osobg udzielajaca pomocy monitorujg
sytuacje ucznia sprawdzajac, czy nie sg wobec niego podejmowane dalsze dzialania

przemocowe badz odwetowe ze strony sprawcy.

d) Rodzice dziecka bedacego ofiara cyberprzemocy zostaja poinformowani o problemie,
podjetych dzialaniach szkoty i, w miare potrzeb, otrzymuja wsparcie i pomoc specjalistow.

7. Ochrona swiadkow zglaszajacych zdarzenie.

a) Opieka psychologiczno- pedagogiczng otacza szkota §wiadkdéw zdarzenia
uczestniczacych w ustalaniu przebiegu zajscia.

b) Osoba, ktorej uczen zaufat informujac o cyberprzemocy ma obowigzek postgpowac tak,
by swoim zachowaniem i dzialaniem nie narazi¢ $wiadka zglaszajacego problem.
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8. Sporzadzenie dokumentacji z zajScia:

a) Pedagog szkolny zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z rozmow ze
sprawca, poszkodowanym, ich rodzicami oraz swiadkami zdarzenia. Dokument powinien
zawiera¢ dat¢ i miejsce rozmowy, personalia osob bioragcych w niej udziat i opis
ustalonego przebiegu wydarzen.

b) Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka ( np. wychowawcy)powinien on
podpisac¢ notatke po jej sporzadzeniu.

c) Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wiaczy¢ do
dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis, itp.).

9. Powiadomienie sadu.

a) Jesli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg si¢ do
szkoty, a uczen nie zaniechat dotychczasowego postepowania dyrektor szkoty powinien
pisemnie powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji sad rodzinny, szczegdlnie jesli do szkoty
naptywaja informacje o innych przejawach demoralizacji ucznia.

W przypadku ucznia pelnoletniego dyrektor szkoty zawiadamia Wydzial Karny Sadu
Rejonowego.

b) W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki wychowawcze
(rozmowa z rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec ucznia, spotkania z
pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi pozadanych rezultatow,
dyrektor powinien zwréci¢ si¢ do sagdu rodzinnego z zawiadomieniem o podjecie
odpowiednich srodkow wynikajacych z ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, w
przypadku ucznia petnoletniego — j.w.
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